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1. Koreanische Folklore

Die koreanische Folklore bildete und entwickelte
sich mit der 5000-jahrigen Geschichte der Nation.

Sie umfasst die Gebréuche der homogenen Nation,
die durch die lange Geschichte gebildet und gefestigt
wurden, und die traditionellen Lebensbréuche und
schone Sitten, die im Prozess des Kampfes gegen die
stdndigen Invasionen der Aggressoren und des Schaffens
einer glanzenden Kulturtradition geschaffen wurden.

Die koreanische Folklore, die infolge der Okkupation
Koreas durch den japanischen Imperialismus (1905-1945)
ihren Glanz verloren hatte, wurde nach der Befreiung als
eine Folklore, die der Form nach national und dem Inhalt
nach sozialistisch ist, fortgefiihrt und weiterentwickelt.

2. Gliederung der koreanischen Folklore

Die koreanische Folklore gliedert sich u. a. in
Trachten-, Esskultur-, Wohnhauslebens-, Familien- und
Gemeinschaftslebens- und Volksfestsitten, Begrifiung,
Anstand und Volksspiele.

3. Trachtensitten

Im Altertum entstand die Hauptform der traditionellen
Nationaltrachten der Koreaner.

Die im Prozess des Arbeitslebens der Menschen
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geschaffene und den nationalen Eigenschaften entspre-
chend entwickelten Trachten der Koreaner differen-
zierten sich von alters her deutlich fir Manner und
Frauen.

Die Koreaner wéahlten nach Alter die Farbe und Form
der Tracht und trugen in der Sommerzeit meistens weil3e
Kleider.

Ihre Gewandung war schlicht und bescheiden, aber
kulturvoll; sie kleideten sich immer sauber und
ordentlich ein.

4. Méannertracht

Die Tracht der Manner besteht aus Paji (Hose),
Jogori (Jacke) und Turumagi (Mantel).

Sie unterschied sich nach der Epoche, den Klassen
und sozialem Stand voneinander und hatte verschiedene
Arten und Formen.

In Korea tragen die Manner auch heute gern
koreanische Nationaltracht Paji und Jogori.

5. Frauentracht

Dazu gehoren Jogori (Jacke), Paji (Hose), Chima
(Rock) und Kottot (Obergewénder).

Diese Zusammensetzung ist eine traditionelle
Uberlieferung seit Altertum.

Die Form von Jacken der Frauen hat im Wesentlichen
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die gleiche Form von Jacken der Manner, ist aber im
Allgemeinen klein. Die Farbe und Muster von Jacken sind
so harmonisch kombiniert, dass sie schén aussehen.

Die Wandgemadlde in den Grébern aus der Koguryo-
Zeit zeigen, dass die Jacken der Frauen im Allgemeinen
lang waren und bis an die Knie reichten, aber in der Joson-
Feudaldynastie (1392-1910) wurden sie kurz. In der
Neuzeit verminderten sich in gesamten Trachten die
feudalen Formlichkeiten, pompdsen Zierden und
Umsténdlichkeiten, sodass sich die Jacken in eine
bequeme und fir die Koérperbewegung giinstige Kleidung
verwandelten.

Einzigartig war Brauch, dass die Jacken der Frauen
Schmuckborten trugen.

Diese Sitte rihrte daher, dass man die schnell
schmutzig werdenden Teile der Jacke 6fters durch anderes
Gewebe ersetzte, um stets in sauberer Gewandung zu
erscheinen. In der Joson-Feudaldynastie wurde diese
Borte zu einem wichtigen Mittel fur die Verzierung.

Der Armelsaum, der Umlegekragen, die Bander und
die Achselgegend der Jacke wurden jeweils mit
rotviolettem Zusatzstoff oder mit solchem Gewebe
bordiert, das andere Farbe als die Grundfarbe der Jacke
aufweist. Solche Jacke wurde Samhoejang-Jogori
genannt. Ihre beste Grundfarbe war grin.

Die Jacken der Frauen werden nach der Jahreszeit in
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Hotjoksam, Kyopjogori, Nubijogori und Somjogori
gegliedert.

6. Merkmale der koreanischen Tracht Chima
und Jogori

Ihr erstes Merkmal besteht in der einzigartigen
Formschdnheit.

Die detaillierte Form der plastisch gut abgestimmten
kurzen Bluse Jogori harmoniert mit der Konturform des
ansehnlichen langen Rocks Chima, was einen einzigartigen
Schick zeigt.

Das zweite Merkmal ist in der Proportion der Form
und der von ihr gezeigten dreidimensionalen Schonheit
deutlich erkennbar.

Im Allgemeinen sind die Nationaltrachten der
westlichen Lénder durch starke figirliche Form
charakterisiert, aber die der asiatischen L&nder wirken
meistens flachenhaft.

Aber die koreanische Tracht Chima und Jogori hat
eine ganz neue Form, in der die Flachenhaftigkeit und
die Dreidimensionalitdt miteinander verbunden sind.
Die Bluse, die zum Rock getragen wird, der
prachtvolle Raumwirkung ausstrahlt, ist von auffallen-
dem Reiz.

Diese Formschonheit der koreanischen Tracht Chima
und Jogori ist, so kann man sagen, eine Zusammen-
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fassung aller Schonheiten der Trachten des Ostens und
des Westens.

Das dritte Merkmal ist aus der feinen und zarten
Farbe ersichtlich.

Das vierte Merkmal ist auch in der einzigartigen
Farbenkombination zu finden, die virtuose plastische
Techniken erkennen I&sst.

Bei dieser Farbenkombination werden zum Grund-
farbenkontrast mehr als zwei Farben verwendet und
dabei die Grundfarbe stark zur Geltung gebracht. Und im
Falle der Anwendung verschiedener Farben wird diesem
die nebenséchliche Farbe untergeordnet.

7. Das Wichtige in der traditionellen Gewandung

Das Wichtige in der Sitte der traditionellen
Gewandung des koreanischen Volkes besteht in sehr
mannigfaltiger und schéner Aufmachung.

Von alters her wiesen die Trachten des koreanischen
Volkes fir Manner und Frauen klare und eindeutige
Unterschiede auf; nach Alter wurden Kleidungen von
passender Farbe und Form gewahlt und getragen.

Das koreanische Volk hatte je nach der Jahreszeit
verschiedene Kleider an.

Unterschiede der Kleider nach Jahreszeiten kamen auch
in der Qualitat und Farbe der Kleiderstoffe zum Ausdruck.
Die Koreaner trugen im Frihling, Herbst und Winter
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Kleider aus Baumwolle, Seide wund verschiedenem
Seidenmischgewebe und im Sommer Kleider aus Ramie
und diinnem Hanfstoff.

Man hatte im Friihling auch Jacken an, die die Farben
der Aprikosen-, Birnen-, Pfirsich- und Azaleenbliiten
sowie verschiedener anderer Blumen und der griinenden
Natur haben.

Das Wichtige in der traditionellen Aufmachung der
Koreaner ist es, dass sie stets auf ein sauberes und
gepflegtes AuReres achteten.

Das koreanische Volk, das von alters her die
Sauberkeit wertschétzte, hielt es fur eine Sitte, ihre
Kleider ofter zu waschen, sich sorgfaltig zurechtzumachen
und ordentlich auszusehen, auch wenn ihre Kleider nicht
von guter Qualitat waren.

8. Esskultur

Die koreanische Nation schuf und entwickelte im
Verlauf ihrer 5000-jahrigen Geschichte ihre eigene
Esskultur.

Die koreanische Kiiche hat unzahlige Arten von
Speisen, darunter Spezialitaten, und ihre Zubereitungs-
methoden variieren sehr.

Die Esskultur der koreanischen Nation umfasst
Alltags- und Festspeisen, SiBR- und Feinbackwaren,
Getréanke, Essgewohnheiten und Manieren bei Mahlzeiten.

6



9. Alltagsspeisen

Seit alters zéhlen die Koreaner Pap (gekochte
Getreidekdrner), Kuk (Suppe), Kimchi (Salat) und andere
Beikost zu ihren Alltagsspeisen.

Fur die Koreaner ist Pap das Grundnahrungsmittel,
wahrend Kuk, Jang (Sojagewiirz) und Kimchi als
Zuspeisen betrachtet werden.

In der koreanischen Kiiche gelten Pap, Kuk, Jang
und Kimchi als Hauptspeisen. Dies héngt damit
zusammen, dass in Korea schon frih Kolben-,
Mohrenhirse, Sojabohnen, Gerste und Reis als wichtige
landwirtschaftliche Kulturen und zugleich Gemisesorten
wie z. B. Chinakohl und Rettich in breitem MaRe
angebaut wurden. Darliber hinaus ist es auf die
Mentalitdt und den Geschmack der Koreaner
zuriickzufihren.

10. Pap

Unter Pap, Grundnahrungsmittel der Koreaner, ist
ein Gericht zu verstehen, flir dessen Zubereitung man
griindlich gewaschene Getreidekorner mit etwas Wasser
kocht.

Von alters her ist es eine Essgewohnheit der Koreaner,
bei taglichen drei Mahlzeiten Pap zu sich zu nehmen.

Je nach Getreidesorten nennt man Pap WeiRreis-,
Gersten-, Kolbenhirse-, Sorghum-Pap und nach den
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gemischten Zutaten u. a. Ogok(Funf-Getreidearten)-Pap,
Japgok(Mischgetreide)-Pap und Gerste-Sorghum-Pap.

11. Gewdlrz Jang

Jang stellt ein wichtiges Gewdirz dar, das fur die
koreanische Kiiche unentbehrlich ist; es ist ein
Garungsprodukt, das aus Sojabohnenmalz und Salz als
Hauptrohstoff hergestellt wird.

Zu Jang-Arten gehdren u. a. Toenjang (teigartige
Sojapaste), Kanjang (SojasoRe) und Kochujang
(Paprikasojapaste).

In Korea wurden von alters her mannigfaltige
Methoden zur Herstellung von Jang entwickelt, das in
der koreanischen Kiiche breite Anwendung fand.

Die Koreaner verwandten Kanjang und Toenjang als
Hauptgewirze bei der Zubereitung von Beilagen wie
Kuk (Suppe) und Jijigae (dicke Suppe aus Gemiise und
Fleisch oder Fisch), wahrend Kochujang rein als
Zuspeise verzehrt wurde.

12. Kimchi

Kimchi ist ein Lieblingsgericht der Koreaner und ein
Gemiseverarbeitungsprodukt, fir dessen Zubereitung
verschiedene Gemusearten wie Chinakohl und Rettich mit
Zutaten wie Gewirze und marinierte Meeresprodukte
vermischt und fermentiert werden.
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Seit wann man in Korea Kimchi zubereitete und
a3, ist zwar noch nicht klar bekannt, aber aus den
bisher bekannten Aufzeichnungen erfahren wir, dass
man bereits in der Koryo-Zeit (918-1392) Rettiche
eingelegt und dann in der Zeit des Feudalstaates Joson
(1392-1910) verschiedenartige schmackhafte Kimchi
hergestellt hatte.

Es gibt viele Kimchi-Sorten, aber davon gilt der
Winter-Kimchi als der allerbeste.

Kimchi dient von Winter bis zum Vorfriihling als
Lieferant von Vitamin C und den verschiedenen
anorganischen Stoffen. In den meisten Kimchi-Sorten
sind Vitamin C und viele basische anorganische
Elemente wie z. B. Natrium, Kalium, Kalzium,
Magnesium und Eisen enthalten. Die alkalische Kost
Kimchi passt gut zur sduernden Kost wie Reis, Fleisch
und Fisch und regt daher den Appetit an.

Die US-amerikanische Gesundheitszeitschrift ,,Health
stufte den koreanischen Kimchi als eines der funf
Healthfood der Welt ein.

Im Dezember 2015 hat die UNESCO den Brauch der
Koreaner fur das Kimchi-Einlegen als ein immaterielles
Kulturerbe der Menschheit registriert und stellte auf ihrer
Internetseite dieses Brauchtum des koreanischen Volkes
in breitem Male vor, dass die Koreaner durch das
Einlegen dieses Salats den Zusammenhalt und die
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Eintracht der Familien, Kollektive und Gesellschaft
fordern.

13. Festspeisen

Die Festspeisen, denen die Koreaner bei
verschiedenen Festen und an Feiertagen zusprechen, sind
das Erbe der koreanischen Kiche; ihre Sorten und
Zubereitungsmethoden sind sehr mannigfaltig.

Dazu zéhlen verschiedene Hauptspeisen, darunter Ttok
(Reiskuchen) und Kuksu (Nudel), und Nebenspeisen wie
Kui (Braten) und Thang (Eintopf).

Unter den Festspeisen kommt Ttok eine wichtige
Stellung zu.

14. Ttok

Unter Ttok versteht man ein Gericht, das dadurch
zubereitet wird, bestimmte Formen aus geddampftem
Getreidemehl zu kneten oder gar gekochte Getreide-
koérner zu Kleister zu zerstampfen.

Es ist ein Hauptgericht der Koreaner, das das
Hauptnahrungsmittel ersetzen kann; es gibt sehr viele
Ttok-Sorten.

Von alters her bereiten die Koreaner aus Getreide-
kornern, darunter Weilireis, Klebreis und Kolbenhirse, mit
Zutaten wie z. B. einzigartig aromatische Wirzmittel und
Geschmacksstoffe sowie Naturfarbstoffe von Kréutern
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und Obst verschiedene Ttok-Sorten zu, die nahr- und
schmackhaft sind und appetitlich aussehen.

Von den Ttok-Sorten aus Reismehl ist Songphyon
(gefiillte halbmondférmige Teigtasche aus Reismehl)
und von den Ttok-Sorten aus geddmpftem Reis Chalttok
(Klebreiskuchen) wohlbekannt.

15. Kuksu

Kuksu ist ein Hauptgericht, das die Koreaner von
alters her gern einnehmen, und wird zubereitet aus
Getreidemehl, das zu Teig durchgeknetet wird, aus dem
lange diinne Faden, also Nudeln gezogen werden.

Je nach den Rohstoffen, Zubereitungsmethoden,
Gebieten und Jahreszeiten unterscheiden sich die Sorten
von Kuksu in Geschmack, Aroma, Briihemenge, Wirzen
und Garnierung sowie darin, ob die Nudeln in kalter oder
warmer Briihe angerichtet werden, voneinander.

Seit alters haben die Koreaner den Brauch, auf den
Hochzeits- und Geburtstagsfeiern auf alle Falle Kuksu
aufzutischen.

Im GroRen und Ganzen gliedern sich die Kuksu-
Sorten in Fadennudeln und Mehlspatzle und je nach den
Rohstoffen in Buchweizen-, Weizen- und Maisnudeln
sowie nach Zubereitungsverfahren in Raengmyon
(Kaltnudeln), Onmyon (Warmnudeln) und Pibimkuksu
(mit verschiedenen Zutaten garnierte Nudeln).
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Das Bekannteste von Nudeln aus Buchweizenmehl
ist Pyongyanger Raengmyon.

16. Pyongyanger Raengmyon

Es ist ein Nationalgericht, das die Koreaner seit eh
und je am liebsten essen.

Seine Beriihmtheit ist den Merkmalen von Rohstoff,
Briihe, Beilagen, Garnierung, Schissel und dem Anrich-
ten der Nudeln zu verdanken.

Der Hauptrohstoff dieses Gerichts ist das Buch-
weizenmehl. Der Buchweizen enthélt viel Né&hrstoffe,
gilt daher seit alters als ein lebensverldngerndes
Nahrungsmittel. Die F&den der Nudeln aus Buchweizen-
mehl sind nicht so bissfest, eher glatt und munden daher.
Der einzigartige Geschmack des Buchweizens wirkt
appetitanregend.

Der kalt angerichtete Pyongyanger Nudeltopf
besticht durch seine besonders erfrischende und siisaure
Briihe.

Pyongyanger Raengmyon wird in Messingschussel
serviert, die erfrischend und appetitanregend aussieht.

Wegen seines guten Geschmacks und des einzig-
artigen Aussehens und Anrichten gilt Pyongyanger
Raengmyon als Symbol der koreanischen Nudelgerichte,
ja als ein hervorragendes Gericht, das die koreanischen
Nationalspeisen vertritt.
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Heute wird es in der DVR Korea in zahlreichen
Restaurants, darunter Okryu-Restaurant in Pyongyang,
serviert, was dem Speiseplan der Bevolkerung abwechs-
lungsreich gestaltet.

17. Pyongyanger Spezialitaten

Dazu gehdren neben Pyongyanger Raengmyon
(Pyongyanger Kaltnudeln) Roktujijim (Fladen aus
griinen Mungobohnen), Pyongyanger Onban (frisch
gekochter Reis mit Suppe) und Taedonggang-Sungokuk
(mit Meerésche aus dem Fluss Taedong gekochte

Suppe).

18. Pulgogi

Es ist ein Grillgericht, das die Koreaner von alters
her gern essen.

Seit sie das Feuer anzuwenden verstanden, begannen
sie das Fleisch vom Grill zu essen.

Pulgogi hat einen hohen Nahrwert und ist wegen
seines einzigartigen Geschmacks und Geruchs appetit-
anregend.

Zu Pulgogi gegrillt werden im Allgemeinen u. a. Rind-
und Entenfleisch.

19. Sinsollo
Es ist ein Gericht, flr dessen Zubereitung verschiedene
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Fertiggerichte in Sinsollo, einem Messingtopf mit einem
rohrformigen Einsatz fiir Holzkohle, angerichtet, mit
Salz gewdirzt und nochmals gekocht werden.

Die Zutaten wie Fleisch, Fischereiprodukte, Gemuse,
Wildgemiise, Obst u. a. werden einzeln verarbeitet und in
Sinsollo hineingebracht und gekocht. Dieses schmack-
und nahrhafte Gericht z&hlt zu den Kkoreanischen
Nationalgerichten, die weltweit bekannt sind.

Sinsollo ist geschmacklich so hervorragend, dass man
sagen konnte, in einem Topf seien buchstéblich alle
Delikatessen aus den Bergen und dem Meer drin, und
bietet so einen rechten Augenschmaus, weshalb es auf
die Tafel der Bankette und verschiedener festlicher
Anlésse kommt.

20. Kom

Die Koreaner benutzen hdufig Kom als Starkungs-
mittel.

Kom ist ein Gericht, dessen Rohrstoffe lange aus-
gekocht und gut gegart werden.

Es gibt verschiedene Sorten von Kom, z. B. Kaninchen-
und Hihner-Kom.

21. Jjim
Jjim ist eine Speise, fur deren Zubereitung
verschiedene Zutaten wie Fleisch, Fisch oder Gemise
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verarbeitet in einem Kochtopf oder Dampfeinsatz
gedampft werden.

Weil die Zutaten durch den Dampf garen, brennen sie
weder an noch bekommen eine krustige Oberflache,
noch verformen sie sich, da sie in einer fixierten Lage
Hitze bekommen.

Je nach der Herstellungsmethode unterscheidet man
drei Arten von Jjim.

Bei der ersten Sorte wird die Hauptzutat wie
Meerbrasse oder Huhn in Ganzen auf einer Messing-
platte gediinstet, wéhrend bei der zweiten Sorte
Rippchen, Rinderschwanz o. A. zerkleinert, mit Wasser
ubergossen und gar gekocht werden, sodass die Briihe
fast ins Fleisch eindringt, und bei der dritten wird das
Kochgut wie Seegurken oder -ohren gehackt gedampft.

22. Hoe

Bei Hoe-Gerichten werden die Zutaten roh
verarbeitet.

Verwendet werden dabei hauptséchlich Fleisch,
Fisch, Muschel o. A; diese werden in kleine Stiicke
geschnitten und mit Chokochujang (Essig-Paprikapaste),
Chokanjang (Essig-SojasoRe) oder &hnlichen Gewdrze
gemischt gegessen.

Je nach Zutaten gibt es verschiedene Hoe-Sorten.
Wohlbekannt sind Hoe-Arten aus Fleisch, darunter Hoe
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aus Rindfleisch und Hoe aus Innereien vom Rind, Hoe aus
Fischfilets, Hoe aus Oktopoden, Kalmaren, Seeohren,
Kammmuscheln und Austern.

23. SuRigkeiten und Getranke

Traditionelle koreanische SuRigkeiten sind u. a. Yot,
Yumilgwa, Yotkangjong, Tasik, Suksilgwa und Jonggwa.

Yot (suBes Gluten) ist eine gewdhnliche SuRspeise des
koreanischen Volkes. Dazu zdhlen u. a. Yot aus Klebreis,
aus Mohrenhirse, aus Erdniissen, aus Walnuissen und aus
Sesam.

Yumilgwa ist Kekse aus Weizenmehl, das mit Honig
zu Teig verknetet und in Ol gebraten wird.

Yotkangjong (Reiskaramell mit gerdsteten Sesamsamen
oder Bohnen), Tasik (Kekse aus Klebreis, Maisstarke oder
Sojabohnen mit Kiefernpollen, Esskastanien, Sesam und
Honig) und Suksilgwa (Kekse aus gekochten Esskastanien
und Datteln, bestrichen mit Zimt- und Zirbelnusspulver)
sind Feingebéack verschiedener Formen. lhre Hauptroh-
stoffe werden mit Honig zu Teig verknetet.

Jonggwa ist ein gallertartiges geliertes Produkt aus den
in Honig eingelegten Zutaten wie z. B. Insam (Ginseng),
Ingwer, Bambussprossen, Aprikosen, Pfirsichen, Heidel-
beeren und Mandarinen. Das getrocknete Jonggwa heif3t
Konjonggwa.

Zu den Getrédnken gehéren u. a. Spirituosen, Tee,
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Hwachae (erfrischender Sirup, gemischt mit in
Zuckerlosung oder Obstsaft eingelegten Friichten) und
Sujonggwa.

24, Spirituosen

In Korea wurden schon vor langen Zeiten
alkoholische Getrénke hergestellt.

Die koreanischen Spirituosen sind im GroRen und
Ganzen in drei Sorten aufgeteilt: Makkolli, Chongju
(niedrigprozentiger Reiswein) und Soju (hochprozentiger
Reisbranntwein).

25. Makkolli

Es ist ein alkoholisches Getrank, fir dessen
Herstellung starkehaltige Rohstoffe wie Reis oder
Weizen mit Hefe gegoren und dann die gewonnene
Flussigkeit durchgeseiht werden.

Es wird auch Thakju oder Thakpaegi genannt.

Der Name Makkolli bedeutet wortwortlich grob
gereinigten oder trilben Schnaps. Es ist ein nationales
Getréank, das die Koreaner seit uralten Zeiten trinken.

Seine Farbe ist milchig, und es schmeckt sauersif
und wirkt erfrischend.

26. Berihmte Spirituosen
Dazu gehdren u. a. Koryo-Sul, Pyongyanger Soju,
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Kamhongro, Taephyong-Sul, Kaesong-Koryo-Insam-Sul,
Sansam-Sul, Inphung-Sul und Paektusan-Tuljjuk-Sul.

27. Teekultur

Der Brauch des Tee-Trinkens entstand in Korea in
der Zeit der Drei Reiche.

Anfangs war der Tee ein Lieblingstrank in den
buddhistischen Tempeln und zum Teil reicher Leute,
fand aber in der Koryo-Zeit (918-1392) seine weite
Verbreitung.

In der Zeit der feudalen Joson-Dynastie trank man
hauptsdchlich Tee aus Frichten, Blattern und Wurzeln
von Bédumen und Kréutern, welche medizinische
Heilwirkung haben.

Der koreanische Tee enthdlt im Gegensatz zu den
auslandischen Pendants wenig Aufputschmittel, vielmehr
heilwirksame Komponenten, die Herz und Magen
starken.

Der Insam(Ginseng)-Tee aus kleinen Wiirzelchen der
koreanischen Spezialitat Insam gilt als ein Kardiakum
und Tonikum und ist sehr heilwirksam bei Indigestion,
Anémie und Nervenkrankheiten.

Der Beerentrauben-Tee schmeckt bittersi3, wirkt
erfrischend und ist besonders fur Husten, Heiserkeit und
kaltes Schwitzen gut, wenn man einige Schluck trinkt.

Der Sennesschoten-Tee hat einen angenehmen
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Geschmack und ein einzigartiges Aroma. Er tut den
Augen gut und wirkt leberschiitzend.

Der Kiefernnadel-Tee enthélt viel Vitamin C, fordert
daher die Verdauung und schitzt vor Arthritis,
Bluthochdruck und Hepatitis.

Der Gersten-Tee ist néhrstoffreich, schmeckt
angenehm und fordert die Verdauung.

Der Tee aus Kakiblattern ist reich an Vitamin C und
daher sehr wirksam zur Vorbeugung gegen die
Hypertonie und zur Behandlung von Arteriosklerose,
Magenblutung, Zuckerkrankheit und Gehirnblutung.

28. Sujonggwa

Sujonggwa ist ein erfrischender Fruchtpunsch aus
getrockneten Kakis, Ingwer, Zimt, gemischt mit Zucker
und Honig. Es wird auch Kotkamjonggwa genannt.

Es ist seit alters ein koreanisches typisches Getrank,
das einen aromatischen sifen, erfrischenden und
einzigartigen Geschmack hat, und zéhlt zu den Getranken
am Neujahrstag.

29. Manieren am Esstisch

Die koreanische Nation, die von alters her guten
Anstand besitzt, hat auch bei Mahlzeiten erhabene
Manieren.

Die Koreaner halten es fur selbstverstandliche Hoflich-
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keit, dass die Jingeren oder Rangniederen bei Mahlzeiten
erst dann Loffel und Essstabchen in die Hand nehmen und
zu speisen beginnen, wenn die Alteren und die
Ranghdheren vor ihnen mit dem Essen angefangen haben.

Die Koreaner nehmen in manierlicher Sitzhaltung
und einer eintrachtigen Atmosphdre Essen zu sich.

Wenn man mit einem Gast beim Mahl sitzt, beginnt
der Hausherr mit der Mahlzeit und fordert den Gast auf,
sich zu bedienen. Nah dem Gast werden Delikatessen
hingestellt, damit er tlchtig zugreifen kann. Der
Gastgeber sorgt fir ein vertrauliches Ambiente, sodass
sich der Gast wie sein Zuhause fuhlt und ungehemmt
speisen kann. Der Gastgeber legt nicht vor dem Gast das
Besteck nieder, damit der Gast ausreichend ausessen kann.

30. Wohnkultur

Die traditionellen Wohnh&user der Koreaner waren
ebenerdige Bauten mit Fubodenheizung (Ondol).

Ihre Struktur weist gebietsweise kleine Unterschiede
auf, aber das Gemeinsame ist das Heizungssystem, das
Ondol genannt wird. Mann erwarmt die R&ume, indem
Heilluft aus dem Kichenherd durch unter dem FuRboden
verlegte steinerne Heizungskanale geleitet wird. Und
durch den Uber das Dach hinausragenden Schornstein
ziehen die Rauchgase ab, sodass die Raumluft rein bleibt.

Wiéhrend in den Stadten heutzutage grofiteils
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mehrstéckige und Wohnhochhauser stehen, bilden in den
einzelnen landlichen Gebieten mit Ondol beheizte
Bungalows die Hauptwohnkultur.

Wenn eine Familie in eine Wohnung einzieht, helfen
ihr die Nachbarn beim Transport von Umzugssachen,
verschenken an sie Streichholzschachtel oder Haushalts-
gerate und wiinschen ihr gliickliches Leben.

Die Koreaner ziehen beim Betreten der Wohnung die
Schuhe aus, bieten den Alteren die warmste Stelle im
Zimmer mit Ondol-FuBbodenheizung an und die Jingeren
sitzen auf der weniger warmen Stelle.

31. Ondol

Ondol entstand bzw. entwickelte sich gemaR den
Lebensgewohnheiten der Koreaner, die ihr Leben
hauptséachlich auf dem Fuflboden sitzend gestalten. Es
ist eine warmestrahlende Heizungsanlage, die durch die
Beheizung des Fuflbodens die Lufttemperatur im
Zimmer gewahrleistet.

Ondol besteht aus Herd, Feuerung, Rauchabzugs-
kandlen und Schornstein.

Wenn das Feuer in der Feuerung angeziindet wird,
zirkulieren die heien Gase durch die Rauchabzugs-
kanéle unter dem FufRboden und heizen die Steinplatten.
Daher wurde Ondol auch ,,Kuun Dol“ (geheizte Steine)
genannt und soll spéter als ,,Kudul“ fixiert sein.
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Das vom Kkoreanischen Volk erfundene Kudul ist
wirkungsvoll gegen verschiedene Krankheiten, weil es
lange die Warme hélt und so das Aufsteigen der
Feuchtigkeit und Kalte aus dem FuBboden verhindert.

Das koreanische Ondol, das strukturell einfach und
fur die Gesundheit und Therapie gut ist, ist effektiver
und bequemer als die Raumluft erwédrmenden
europdischen Heizsysteme wie Kamin oder Kachelofen,
weshalb es weltweites Interesse weckt.

In vielen Léndern sind Elektrogeréte entwickelt, die
das koreanische Ondol nachahmen. Diese neuen Gerate
tragen Marken wie ,,Ondol* oder ,,Kudul“ und werden
als Stichwort in Worterbiicher eingetragen.

Ondol findet auch in Europa und den USA breite
Anwendung.

Die ISO (internationale Normierungsorganisation)
anerkannte die Effektivitat des Ondol und nahm sieben
Kriterien des Ondol-Systems als internationale Normen
an. Diese Kriterien betreffen die Definition dieses
Heizungssystems, die Heizeffizienz, den Entwurf,
kinetische Analyse, Installation und Inbetriebnahme.
Diese tragen zur breiteren weltweiten Einflihrung des
Ondol-Heizsystems in die Wohnungsbaupraxis bei.

Heute erfahrt in Korea Ondol als eine Form der
modernen Zentralheizung seine Fortsetzung und Weiter-
entwicklung.
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32. Brauchtum des Wohnhausbaus

Die Koreaner pflegen seit alters an gemitlichen
sonnigen Stellen Wohnhduser zu errichten.

Die in Korea oft anzutreffenden Siedlungen haben
meist einen Berg in ihrem Hintergrund, und vor ihnen
flielt ein Bach oder erstrecken sich Fluren. Die H&user
liegen grofRtenteils nach Suden.

In Korea gibt es die Tradition, dass die Nachbarn
beim Wohnhausbau einander helfen.

Das koreanische Volk halt es fur eine Pflichttreue
unter Nachbarn, ohne Rucksicht auf die schwere oder
schmutzige Arbeit einander zu helfen und miteinander
Freud und Leid zu teilen. Von alters her ist es Ublich,
dass das ganze Dorf dem Nachbarn beim Wohnhausbau
an die Hand geht, als ware dieser Bau seine eigene
Arbeit.

33. Sitten im Familienleben

Zu den Sitten der Koreaner im Familienleben, die
von Generation zu Generation Uberliefert werden,
gehdren pietatvolle Betreuung der Eltern, deren
liebevolle Pflege bei Erkrankung im Alter und
ehrfurchtsvolles Gedenken an die verstorbenen Eltern.

Kinderliebe und fiirsorgliche Kindererziehung sind
auch wichtige Brauche der Koreaner im Familien-
leben.
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34. Nachname der Koreanerinnen nach der
Heirat

Anders als in einigen Landern, wo die Frauen nach der
Vermahlung die Nachnamen ihrer Ménner annehmen,
wechseln die Koreanerinnen zu diesem Anlass nicht ihre
Nachnamen.

35. Feier des ersten Geburtstages des Kindes

In den koreanischen Familien ist es ein besonderer
Anlass, den ersten Geburtstag des Kindes feierlich zu
begehen.

An diesem Tag zieht man dem Geburtstagskind
schone Kleider an und deckt den Geburtstagstisch, wobei
neben Festspeisen verschiedene Dinge aufgelegt werden,
und nach der Bedeutung des Dings, das das Kind zuerst
in die Hande nimmt, werden seine Begabung und
Zukunft prophezeit.

36. Hochzeitsbrauch

Von alters her vollzog sich die Heirat in Korea Uber
folgende Schritte: Brautschau, Verlobung, Auswahl
eines Gluckstages, Lieferung von Geschenken vom
Bréautigam an die Braut und Hochzeitsfeier.

Das Hochzeitsfest fand zuerst im Haus der Braut und
danach im Haus des Brautigams statt.

Die Brautigam-Hochzeit als eine Zeremonie, die im
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Haus der Braut mit dem Empfang des Brautigams
beginnt, findet in der folgenden Reihefolge statt:
Jonanrye, Kyobaerye und Khunsangbatgi.

Jonanrye war eine Zeremonie, in der der Brdutigam
seiner Schwiegermutter eine Wildgans in rotem Tuch
Uberreicht. Sie hat ihren Ursprung darin, dass die
Wildgans ein Tier ist, das ein Paar bildet und in Frieden
und Eintracht lebt, und dies als Symbol der Eintracht, des
Vertrauens und der Treue des Ehepaares geglaubt wurde.

Kyobaerye war eine Zeremonie, in der der Brautigam
und die Braut ein Weinglas aus Flaschenkirbis, an dem
blaue und rote Faden h&ngen, mit Schnaps fullen und es
einander reichten. Das galt als Vermahlungszeichen des
Ehepaars und wurde auch Hapkunrye genannt.

Auf diese Zeremonie folgte Panghaprye, eine
Zeremonie, in der der Brautigam und die Braut in ein
Zimmer eintreten und nebeneinander sitzen, und an-
schlieRend erhielt das Brautpaar die Hochzeitstafel.

Nach dem Ende der Brautigam-Hochzeit begann die
Braut-Hochzeit damit, dass die Braut dem Brautigam zu
seinem Haus folgte. Dann erfolgten Erhalt der Hoch-
zeitstafel, Ahnenandachtszeremonie und Verneigung der
Braut vor den Eltern des Brautigams.

Vor dem Verlassen ihres Elternhauses machte die
Braut vor ihren Eltern eine tiefe Verbeugung und zog auf
einer Sénfte mit ihrem auf einem Pferd reitenden
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Bréautigam und ihren alteren Briidern und Schwestern
zum Haus des Brautigams. Wenn sie im Haus des
Bréautigams ankam, fand eine Zeremonie statt, in der sie
sich vor den Vorfahren der Familie des Brautigams zur
BegriiRung verneigt.

Anschlielend machte die Braut vor den Eltern ihres
Bréutigams und seinen Familienangehérigen und
Verwandten Verneigungen.

Wiéhrend der Hochzeitszeremonie trug der Bréutigam
eine prachtige Seidentracht und Mitze und die Braut ein
prunkvoll geschmiicktes Hochzeitskleid mit sieben
unschdtzbaren Accessoires.

Anstatt der alten pompdsen Hochzeiten mit Uber-
flissigen Zeremonien finden heute in der DVR Korea
Hochzeiten statt, die die nationale Tradition zur Geltung
bringen und dem zeitgemdBen Schénheitsgefiihl ent-
sprechen.

Die Braut hat eine schéne Nationaltracht (Chima und
Jogori) an und hat auf dem Kopf und an der Brust eine
Blume, und der Brautigam tragt eine traditionelle
Nationaltracht (Paji und Jogori). Die nahen Verwandten
und Freunde begliickwiinschen das Brautpaar zur Heirat
und teilen bescheiden aufgetischte Gerichte.

37. Der 60. Geburtstag
In der Vergangenheit galten in Korea jene, die bis
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zum Alter von 60 Jahren lebten, als langlebige
Menschen.

Die Nachkommenschaft ehrte das Alter ihrer Eltern,
wiinschte ihnen langes Leben und deckte reichlich und
festlich ihre Geburtstagstafel. Das ist eben die Feier zum
60. Geburtstag.

An diesem Tag schenkten die Nachkommen den
Eltern gute Kleidung und veranstalteten fir den Jubilar
eine Feier mit Festmahl. Danach gossen die
Nachkommen, Verwandten und Freunde der Reihe nach
einen Schnaps ein und machten eine tiefe Verbeugung
vor dem Jubilar.

In Korea, wo die nationalen Gebrduche hoch
wertgeschatzt werden, deckt man heute fiir jene, die fir
das Land und Volk Grof3es geleistet haben, und die 100-
jahrigen Personen eine festliche Tafel zu ihrem
Geburtstag.

38. Sitte der Feier zum Gedenken an die Toten

Von alters her hielten die Koreaner es fir eine
gebihrende Pflicht, die Eltern zu verehren und ihnen
Pietat zu halten.

Die Kindespflicht gegeniiber den Eltern dauerte nicht
nur zu ihren Lebzeiten, sondern auch nach ihrem
Ableben durch die Sitte der Feier zum Gedenken an die
Toten fort.
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Aber seit Ende des 14. Jahrhunderts wurde diese Sitte
vom Konfuzianismus beeinflusst und fand nach einer
komplizierten Formalitdt und verbunden mit der
religidsen und aberglaubischen Veranstaltung statt.

Daher erfuhr der ursprungliche Sinn, die Leiche der
Toten aufrichtig zu behandeln und ihrer mit moralischer
Pflicht zu gedenken, eine Anderung und wurde zur
Zeremonie fur eine Veranstaltung.

Heute wurden in Korea die in der Vergangenheit
ublichen pompdsen Zeremonien abgeschafft und finden
die Trauer- und die Totenfeier schlicht und im tiefen
ehrenden Gedenken ehrerbietig statt.

Mit Blumen und einfachen Gerichten sucht man
die Grabstatten hauptséchlich am Friihjahrsgedenktag
(5. April) und am Herbstgedenktag (15. August nach
dem Mondkalender) auf.

39. Traditionelle Volksfeiertage

Schon seit alten Zeiten beging das koreanische Volk
nach der Jahreszeit die traditionellen Volksfeiertage.

Die typischen traditionellen Feiertage sind u. a. der
Neujahrstag, der 15. Januar und der 15. August nach
dem Mondkalender.

40. Der Neujahrstag nach dem Mondkalender
Von alters her beging das koreanische Volk
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bedeutungsvoll den 1. Januar nach dem Mondkalender
als den groRten Feiertag im Jahr.

Die Koreaner trafen gute Vorbereitungen zur
Begriiung des Neujahrs. Sie nahmen eine griindliche
Reinigung inner- und auBerhalb des Wohnhauses vor,
klebten Bilder an und schafften sich Kleider und
Lebensmittel an.

Am Neujahrstag friih ging man zu den Alteren und
begriifite sie zum Fest. Man teilte mit den Nachbarn die
Neujahrsgerichte und verbrachte diesen Tag mit
verschiedenen frohlichen Volksspielen.

Das Hauptgericht zum Neujahrstag ist Ttok-Kuk
(Reiskuchen-Suppe). Man kocht in der Sojapaste-Briihe
diinn und klein geschnittene Reiskuchen. In Korea ist es
eine Sitte, am Neujahrstag unbedingt die Reiskuchen-
Suppe zu essen.

Man a3 zusammen mit Ttok (Reiskuchen) auch Jijim
(Fladen) aus griinen Mungobohnen.

Das bei den Massen beliebteste Volksspiel zum
Neujahrstag ist das Yut-Spiel, und die Kinder vergnigten
sich an diesem Tag u. a. mit Schlittenfahren und
Drachensteigenlassen.

41. Der 15. Januar nach dem Mondkalender
Der Mond, der am 15. Januar nach dem
Mondkalender aufgeht, ist der erste VVollmond im neuen
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Jahr und hell und groB. Deshalb begingen die Koreaner
von alters her diesen Tag frohlich, ausgehend von der
volkstiimlichen Vorstellung, dass das Glick jenem
zuféllt, der an diesem Tag als Erster den Mondaufgang
betrachtet.

Das Fest zum 15. Januar nach dem Mondkalender
begann vom 14. Januar an. Zu représentativen Veran-
staltungen und Volksspielen gehdrten die Errichtung
einer Feimenstange, im Sinne des Wunsches nach
reichen Ertrdgen, das Spiel mit Fackeln und das Spiel
mit Windrédchen, das Tauziehen und das Wettspiel im
Wagenschieben.

Die Errichtung einer Feimenstange war ein Spiel, am
14. Januar nach dem Mondkalender aus Rinden und
Fleisch der Sorghum-Stangel fiinf Getreidesorten zu
gestalten und sie an eine lange Stange anzuhéngen.

Bei Vollmondbetrachten handelt es sich darum, am
15. Januar nach dem Mondkalender beim Sonnenuntergang
einen Higel zu besteigen und den aufgehenden ersten
Vollmond zu betrachten.

Das Spiel mit Fackeln fand im Anschluss an die
Vollmondbetrachtung statt. Es war ein nutzbringendes
Spiel, das Unkraut des alten Jahres auf den Fluren in
Brand zu stecken.

Am 15, Januar nach dem Mondkalender spielten die
Kinder mit Windradchen, und in vielen Gebieten
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kamen die Menschen zum Wettkampf im Tauziehen
zusammen.

An diesem Tag afen die Koreaner neben Essen aus
finf Getreidearten (Ogokpap) siiRen Klebreis mit Honig,
Datteln und Kastanien (Yakpap) und aus neun Arten
trockenen Krdutern zubereitete Beilage.

42. Herbstgedenktag

Dieser Tag ist der 15. August nach dem Mond-
kalender und der grofite von den Volksfeiertagen des
Jahres.

Man vergniigte sich an diesem Tag voller Freude
uber reiche Ertrdge und gedachte seiner verstorbenen
Vorfahren.

Die Feiertagsgerichte zu diesem Tag waren Chalttok
(Klebreiskuchen), Songphyon (gefillte halbmondférmige
Teigtasche aus Reismehl), Pamdanja (mit Honig
Uberzuckerter runder Reiskuchen aus Klebreis- und
Edelkastanienmehl) und Klebreiswein, alles Speisen aus
neuen Getreidekdrnern des Jahres.

Die Familien suchten mit jahreszeitlichen Gerichten
die Graber ihrer Vorfahren auf, um ihrer zu gedenken.

Auf die Tafel des Herbstgedenktages kamen u. a. Edel-
kastanien, Datteln, Kakis und Birnen.

Am Herbstgedenktag trafen die Einwohner der
Dorfer zu verschiedenen Volksspielen zusammen. Es
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wurden hauptsachlich Ssirum (koreanischer Ringkampf)
und Schaukeln ausgetragen.

Heute findet in Korea das Herbstgedenktagsfest
entsprechend dem Gebot der Zeit seine Fortsetzung.

Am Herbstgedenktag suchen alle Familienangehérigen
die Grabstétten ihrer Vorfahren auf. Sie méhen die im
Sommer gewachsenen Gréser und bedecken die vom
Regen und Sturm umspulten Stellen der Graber mit Rasen
oder Erde.

Nach der Pflege der Graber bringen sie vor sie
Blumen oder einfache Speisen dar, legen Gedenkminute
ein oder verbeugen sich.

Dann teilen sie und ihre Verwandten die mitge-
brachten Gerichte miteinander, erinnern sich an die
Begebenheiten aus Lebzeiten ihrer Vorfahren, erzahlen
Uber Verschiedenes, verbringen so zutrauliche Stunden
und kehren nach Hause zuriick.

43. Die Wintersonnenwende

Dieser Tag fallt in den November nach dem
Mondkalender. An diesem Tag ist die Nacht am langsten,
erreicht also die Sonne wahrend ihres jahrlichen Laufs
ihren tiefsten Stand.

Von alters her beging das koreanische Volk
feierlich die Wintersonnenwende als den kleinen Neu-
jahrstag.
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An diesem Tag a8 man Tongjijuk (dicken Brei aus
Reis, Asukibohnen und Mohrenhirsekl6Ren) und blickte
mit dem Gedanken daran, man wird noch ein Jahr alter,
auf das vergangene Jahr zuriick. Man teilte mit den
Nachbarn diese Speise und forderte die Eintracht.

In diesem Brei werden wie Vogelei geknetete Mohren-
hirsekl6BRe hineingetan.

Dieser Brauch wird heute noch fortgesetzt.

44. Merkmale der koreanischen Volksfeiertage

Die koreanischen volkstumlichen Feiertage haben
eine Reihe von Merkmalen.

Erstens stehen die meisten Feiertage in enger
Verbindung mit der Tatigkeit fur die Agrarproduktion
und sind entsprechend dem Arbeitsleben der Bauern
rationell festgelegt.

Zweitens zeichnen sich die Volksfeiertage durch
relativ wenige religidse Veranstaltungen aus.

Drittens sind diese Feiertage dadurch charakterisiert,
dass sie zu bedeutungsvollen Festtagen wurden, aus
dessen Anlass man die Wohnh&user innen und aufen
hygienisch-kulturvoll —gestaltet, gesundheitsférdernde
jahreszeitliche Gerichte zubereitet und isst und
optimistische Spiele spielt.

Viertens sind die Volksfeiertage dadurch gekenn-
zeichnet, dass sie die traditionellen edlen Charakterziige des
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koreanischen Volkes widerspiegeln, das die Alteren verehrt,
Nachbarn hilft und mit ihnen eintréchtig lebt.

45. Volksspiele

Zu den koreanischen Volksspielen gehdren Spiele fur
die Kampfkunst und Korperertlichtigung, intelligente
Wettspiele, Sing- und Tanzspiele und Volksspiele der
Kinder.

46. Spiele fur die Kérperertiichtigung

Dazu gehdren verschiedene mutige und interessante
Spiele, darunter Ssirum (koreanischer Ringkampf),
Brettspringen, Schaukeln, Tauziehen, BogenschieRen
und Reiten.

47. Ssirum

Es handelt sich um einen koreanischern Ringkampf,
in dem zwei Kampfer, jeweils an der Hifte und einem
Bein mit einem Stoffband umgebunden, sich in tief
gebeugter Haltung gegeniiberstehen, den Gegner mit der
einen Hand an der Hifte, mit der anderen am Band
packen und ringen, um ihn zu Boden niederzuwerfen.

Die Altertiimer, die Ringkampfszenen anschaulich
zeigen, sind die Ssirum-Wandgemalde des Grabs (Ende
des 4. Jahrhunderts) in der Stadt Jian, Provinz Jilin
Chinas, und des Grabs Nr. 1 in Jangchon (Mitte des
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5. Jahrhunderts) der Graber aus der Koguryo-Zeit. Diese
Wandgemalde zeigen, dass der geschichtliche Ursprung
des koreanischen Ssirum weit zurtickliegt

Der Ringkampf war ein Wettstreit, der besonders am
Herbstgedenktag nicht fehlen soll.

Der Sieger im Ringkampf erhielt als Preis einen
Ochsen und ritt auf dem mit einem Blumenkranz
geschmiickten Rind wie ein Triumphator nach Hause
zuriick.

Auch gegenwadrtig findet alljéhrlich anldsslich des
Herbstgedenktages das Nationale Ssirum-Landesturnier
um den Preis GrolRer Ochse auf der landschaftlich
reizvollen Insel Rungna in Pyongyang statt.

48. Brettspringen

Das Brettspringen soll davon herriihren, dass sich die
koreanischen Frauen in der Vergangenheit als Ausdruck
der Abneigung gegen die feudalen Fesseln im Hof des
Hauses auf ein Brett stellten, um U{ber den Zaun zu
sehen.

Am Neujahrstag und am 15. Januar nach dem
Mondkalender kamen die koreanischen Frauen in
farbenschéner prachtvoller Tracht an einer Stelle
zusammen und vergnigten sich bis zum spaten Abend mit
Brettspringen. Das Brettspringen wurde auf verschiedene
Weise wie senkrechtes Springen, Trickibungen, rhyth-
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mische Spriinge nach den Volksliedern und Hoch- und
Langzeitspringen ausgefuhrt.

Heute erfahrt das Brettspringen nicht nur als ein
koreanisches volkstiimliches Spiel seine Fortsetzung,
sondern erfreut sich auch als eine nationale Zirkusnummer
groRer internationaler Beliebtheit.

49. Schaukeln

Es ist ein Volksspiel, in dem die Frauen auf dem in
einer bestimmten Hoéhe an zwei Seilen aufgeh&ngten
Schaukelbrett stehen und auf und ab, vor und zurtick, hin
und her schwingen.

Schaukeln wird allein und zu zweit ausgetragen.

Das Schaukeln wird in der Weise bewertet, dass man
mit FiRen Schellen beriihrt, die auf einer bestimmten
Hohe vor der Schaukeleinrichtung hangen, oder mit
einem unter dem Schaukelbrett verbundenen Strick mit
der Markierung festgestellt wird, wie hoch man
geschaukelt hat.

50. Tauziehen

Es ist ein kollektives Wettspiel, das eine lange
Tradition hat.

Es fand fruher aus Anlass des 15. Januar nach dem
Mondkalender oder des Herbstgedenktages (15. August
nach dem Mondkalender) statt, wird aber zurzeit
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unabhéangig von Zeit und Ort ausgetragen.

Dieser seit alters von Koreanern sehr beliebte
Wettkampf wird heute noch als ein volkstiimliches Spiel,
das die geschlossene Macht des Kollektivs demonstriert
und in sich die Korperkraft und Ausdauer schmiedet, in
breitem Umfang durchgefiihrt.

51. Bogenschiel3en

Die koreanische Nation war in ihrer Geschichte in
der Koguryo-Zeit (277 v. u. Z.—668) am starksten. Zu
dieser Zeit betrieben die Menschen von jung auf gern
Reiten und BogenschieBen und hérteten sich so immer
ab. Deshalb hatten sie eine kréaftige Konstitution und
Willensstarke, die Schwierigkeiten zu tiberwinden.

Der Konig Tongmyong (298-259 v. u. Z.), Griinder
von Koguryo, soll schon im Alter von sieben Jahren
selbst Bogen und Pfeile angefertigt und damit jedes Ziel
sicher getroffen haben.

Nach Uberlieferungen hieR er Jumong, also in dem
Sinne, dass er ein treffsicherer Bogenschitze war.

Wie sehr in Koguryo das Bogenschiefen beliebt war,
ist auch in historischen Aufzeichnungen und an
Wandgemélden der Gréber feststellbar.

Das lebendige und alteste Beweismaterial tber das
Bogenschielen ist die Freskomalerei des Grabes in der
Gemeinde Tokhung, Kreis Kangso.
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Auf diesem Gemalde sind vier Ritter dargestellt, die
mit Pfeil und Bogen Ziele an funf langen Pféhlen
anvisieren.

Daneben sind zwei Schiedsrichter und ein
Registrierer zu sehen, die nach strengen Regeln den
Ablauf des Wettkampfes beobachten und Eintragungen
vornehmen.

Wie erwéhnt, gab es fir das bei den Koreanern
beliebte Bogenschieen verschiedene Regeln und
Verfahren, aber es kam in jedem Fall darauf an, mit den
Pfeilen die Ziele zu treffen.

52. Subakhui

Es handelt sich um ein Spiel des Kraftemessens mit
den Fausten und wurde auch Kwonbop (Fausttechnik)
genannt.

Es fand seit der Zeit der Drei Reiche einschlieflich
Koguryos weite Verbreitung und wurde im ganzen
Zeitraum des Mittelalters inklusive der Koryo- und
Joson-Feudaldynastie ausgetragen.

Weil es bei Subakhui hauptséchlich darum geht, mit
Handschlagen und -stéRen den Gegner niederzuwerfen,
wurden Sieg und Niederlage dadurch entschieden, an
welcher Stelle und auf welche Weise man den Gegenpart
mit den Hénden schlagt und stoft. Seine Hauptmethode
war es, mit starken Schldgen oder Stichen auf die
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empfindlichsten Stellen den Gegner niederzuwerfen und
auf die schwachen Stellen des Gegenparts die Schlége zu
konzentrieren.

Subakhui wurde heute zu Taekwondo weiterent-
wickelt.

Taekwondo ist die koreanische nationale Kampf-
sportart (Kunst der waffenlosen Selbstverteidigung mit
Techniken des Schlagens und StoRens), bei der man
hauptsachlich mit verschiedenen geschickten und flinken
Bewegungen der Hande und FiiRRe die Gegner angreift und
sich verteidigt.

Taekwondo besteht aus Hauptbewegungen, Patterns,
Sparring, Verteidigungstechniken und Demonstration
der Macht.

Die Hauptbewegungen sind im Wettkampf anzuwen-
dende grundlegende Bewegungen und haben etwa 3200
Arten.

Patterns bestehen aus Verbindungen von Hauptbe-
wegungen mit taktischer Bedeutung und haben 24 Arten.

Sparring sind Spielarten, bei denen man gegen einen
oder zwei Gegner kampft; es gibt verabredetes und freies
Sparring.

Verteidigungstechniken beinhalten  technische
Fertigkeiten und Methoden, die man anwendet, um den
Umstanden anpassend schnell die Situation zu seinen
eigenen Gunsten zu verwandeln und sich zu schiitzen,
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falls man ohne vorherige Vorbereitungen vom Gegner
uberraschend angegriffen wird.

Bei den Verteidigungstechniken ist es wichtig, rasch
die Situation zu beurteilen und den Entschluss zu fassen
und in maximaler Ausnutzung der Kraft und Psyche des
Gegners voller explosiver Energie darauf selbstrefleksiv
Zu reagieren.

Die Demonstration der Macht bedeutet die Fahigkeit,
mit F&usten, Handkanten und Fersen Holzbretter,
Ziegelsteine, Dachziegel u. A. zu zerbrechen.

53. Intelligente Wettspiele

Diese Spiele werden hauptséchlich im Zimmer
durchgefiihrt.

Zu ihnen gehdren Yut-Spiel, Janggi (koreanisches
Schach), Paduk (Go) und Kkoni (eine Art Mihle).

54. Yut-Spiel

Es wurde am Neujahrstag nach dem Mondkalender
von Koreanern gern gespielt.

Es handelt sich um ein Massenwettspiel, bei dem
man vier halbrunde Spaltstdbchen wirft und nach
deren Lage die Figuren auf dem Spielbrett vorwérts-
bewegt.

Nach den Gepflogenheiten wurde es vom Jahresende
bis Anfang Januar des né&chsten Jahres gespielt, aber es
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wird heute unabhangig von Zeit, Ort und Teilnehmer
von allen Menschen gern gespielt.

Beim Wurf von vier Stabchen kann es fiinf Félle geben:

Ein Stdbchen liegt auf der ebenen Seite und die
anderen drei Stabchen liegen auf der runden Seite, das
wird ,,To* genannt und mit einem Punkt bewertet. Zwei
Stabchen liegen auf der ebenen Seite und die anderen
zwei Stdbchen auf der runden Seite, das wird ,,Kae*
genannt und mit zwei Punkten bewertet. Wenn drei
Stabchen ebene Seite zeigen, wird dies ,,Kol* genannt
und mit drei Punkten bewertet. Liegen alle vier Stdbchen
auf der runden Seite, wird dies als ,,Yut* oder ,,Ssyung*
bezeichnet und mit vier Punkten bewertet. Liegen die
vier Stabchen auf der ebenen Seite, wird dies ,,Mo*
genannt und mit funf Punkten bewertet. Die Figuren
werden dann nach der Punktzahl vorwartsbewegt.

Das Yut-Spielbrett hat 29 markierte Schnittpunkte;
nach Uberlieferungen soll es eine Nachahmung der
Sternkarte sein.

Sieg und Niederlage werden dadurch entschieden,
welche Seite als Erste alle Figuren vom Spielfeld raumt.

55. Janggi

Janggi  (koreanisches  Schach) hat einfache
Spielweise und tiefe Uberlegungen erfordernde Ziige,
macht daher in jeder Partie SpaR.
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Das Schachbrett hat zehn waagerechte und neun
senkrechte Linien. Jede Seite hat sechzehn Schachsteine
mit roten bzw. blauen Beschriftungen.

Nach moralischem Brauch hat der Partner mit
niedrigem Niveau den ersten Zug; der Altere spielt mit
rot beschrifteten Schachsteinen und der Jungere mit blau
beschrifteten Steinen.

Sieg und Niederlage werden dadurch entschieden,
dass man durch die Bewegung seiner Schachsteine die
Steine des Gegenparts schldgt und so den Partner
niederhdlt sowie schlielich den gegnerischen Konig
mattsetzt.

Die Zusammensetzung der Spielsteine und die
Struktur des Schachbretts sind zwar sehr einfach, aber es
gibt unzéhlige Zige. Janggi ist ein populares
Gesellschaftsspiel, das nicht nur Schiler, sondern auch
alte Menschen spielen kdnnen.

Janggi ist nicht nur ein gutes intelligentes Wettspiel,
sondern auch ein Unterhaltungsspiel, das seelischen und
korperlichen Stress der Menschen abbaut, ihr Denk-
vermogen entwickelt und ihr Leben frohlich macht. Es
wird heute von Koreanern auf breiter Ebene gespielt.

56. Paduk
In Korea fand Paduk (Go) von alters her weite
Verbreitung. Es ist ein Wettspiel, bei dem zwei Personen
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sich gegenibersitzen, abwechselnd die eigenen Steine
aufs Spielbrett setzen, dabei mit eigenen Steinen
gegnerische Steine einzuschlielen oder freie Punkte
umschlielen. Dieses interessante Spiel rihrt von der
bescheidenen Weltraumauffassung der Menschen in der
alten Zeit her, dass der Himmel rund und die Erde
viereckig ist.

Das Spielbrett hat 361 Schnittpunkte, auf die jeder
Spieler nach seiner Taktik die weilen und schwarzen
Steine einen nach dem anderen setzt. Die Spielsteine
sind rundlich und flach und hat einen Durchmesser von
etwa 1 cm.

Paduk wird mit verschiedenen Methoden und nach
verschiedenen Regeln gespielt, aber es ist die gewdhnliche
Spielweise, gegnerische Stellungen zu umschlieRen. Die
vollig eingeschlossenen Steine des Gegners werden
geschlagen und gelten als erobert.

Der Sieger wird mit zwei Methoden ermittelt: Man
raumt alle geschlagenen Steine vom Spielbrett und
rechnet die freien Punkte oder man deckt mit den
gefangen genommenen Steinen des Gegners gegnerische
freie Punkte zu und zahlt die Ubrigen freien Punkte.

In vergangenen Zeiten soll Paduk als ein kom-
pliziertes, aber interessantes Spiel mit tiefsinnigen und
mannigfaltigen Zligen hauptséchlich von Militarstrategen
gespielt worden sein, um die Taktik auszuarbeiten. Aber
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derzeit wird es auf breiter Ebene von Werktétigen,
Kindern und Jugendlichen gespielt.

57. Kkoni

Im Gegensatz zu Janggi oder Paduk braucht das
Kkoni-Spiel  (eine  Art Miuhle) kein besonderes
Hilfsmittel und hat einfache Spielweisen. Deshalb kann
man es auf dem Boden mit beliebigen Gegenstanden
spielen.

Hier gibt es verschiedene Spielarten, deren
Spielweisen einzigartig sind. Zum Beispiel setzt man wie
bei Paduk abwechselnd die Steine und schlief3t
gegnerische Steine ein. Oder man stellt wie bei Janggi im
Voraus alle Spielfiguren auf, bewegt sie und schlagt die
gegnerischen Spielfiguren. Oder die zusammengestolRenen
Spielfiguren werden weggenommen.

58. Puppenspiele

Friher gab es in Korea Puppenspiele, die Kkoktugaksi-
oder Pakchomji-Spiel genannt wurden.

Diese Spiele werden heute als Puppenspiele fortgesetzt
und weiterentwickelt, das den Realitatsforderungen der
Zeit und dem Gefiihl des VVolkes entsprechen.

Moderne Puppen werden im GroRen und Ganzen in
Stock- und Handpuppen und Marionetten eingeteilt.

Die Stockpuppen werden auch Drahtpuppen genannt
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und stellen viel dramatische Inhalte dar, weil die
Bewegungen der auftretenden Figuren grofRe rdumliche
Breite einnehmen kdnnen.

Die Marionetten finden hauptsdchlich als kleine
Puppen Verwendung.

Die Handpuppen werden mit drei Fingern gefihrt
und bei Darstellungen von Tierfabeln oder kleinen
Tieren angewandt.

In der DVR Korea wird das Hauptgewicht auf das
Stockpuppenspiel gelegt, das mit Handpuppen- und
Marionettenspiel kombiniert wird.

59. Bauernmusik und -tanz

Es handelt sich um ein Spiel, das hauptséchlich mit
den Feldarbeiten zusammenhangt. Bei diesem Spiel
singen und tanzen auf breitem Feld mehrere Bauerinnen
und Bauern in verschiedener Tracht frohlich nach
Melodien.

Dieses Spiel wurde hauptséchlich in der Saison der
Reisauspflanzung und des Unkrautjatens, und zwar vor
Arbeitsbeginn, in Arbeitspausen und auf dem Nach-
hauseweg nach dem Arbeitsende veranstaltet. Es fand
auch an Feiertagen, bei kollektiven Veranstaltungen,
gemeinsamen Arbeiten und geselligen Runden statt.

Als Bauerntanze gibt es Sangmo-Tanz der Manner
(die langen Bénder an der Miitze im Kreis drehender
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Tanz) und Maskentanz, bei dem die Té&nzer verschiedene
Gesichter darstellende Masken tragen. Insbesondere der
Maskentanz von Pongsan wird von alters her als ein weit
bekanntes Folklorespiel Uberliefert.

Der Bauerngesang und -tanz, der mit dem Ackerbau
entstand, verleiht heute in Korea den Bihnen
kinstlerischer  Auffihrungen und den Kulturparks
ungewohnlichen Glanz.

60. Maskenspiele

Es handelt sich um die Sing- und Tanzspiele, bei
denen die Auftretenden verschiedene Masken tragen und
auf der Bilhne tanzend und singend miteinander Worte
wechseln.

Eigentlich nutzte man Masken, um das Wild zu jagen
oder die Gegner in Schrecken zu versetzen. Es soll sich
nach und nach zu Maskenspielen entwickelt haben. Des
Weiteren war es Sing- und Tanzspiele, die den
antifeudalen Klassenkampf in der friiheren Feudalgesell-
schaft beinhalteten.

Derzeit werden in der DVRK die Maskenspiele bei
der Silvesterauffiihrung als schéne Tanze der Kinder
dargeboten, die Masken von Honigbiene, Zikade,
Grashupfer, Eichhérnchen, Hasen, Fuchs, Wolf, Béren,
und Goral tragen.

Die Maskenténze werden auch in Sportwettkdmpfen
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und bei Ausfligen ins Grine aufgefuhrt. Haufig sind
Werktétige zu sehen, die vor dem Gesicht Masken von
Mais, Rettich, Kohl, Kiirbis, Schwein, Rind, Huhn und
Ente tragen und auf Platzen der genossenschaftlichen
Landwirtschaftsbetriebe fur die Vergitung am Jahres-
endabschluss fréhlich tanzen.

61. Folklorespiele der Kinder

Von alters her gab es in Korea viele Spiele, die in
vieler Hinsicht das Wachstum der Kinder fordern.

Zu ihnen zdhlen Dutzende Spiele, darunter das
Kreisen, Federballspiel mit dem Ful}, Drachensteigen,
Seilspringen, Rodeln, Steinchenanstof3en, Kkoni und
Greifspiel.

In Korea spielten die Kinder an heiteren Frihlings-
tagen auf Bergen und Fluren fréhlich mit Blumen und
Pflanzen. Im Sommer verbrachten sie mit interessanten
Spielen die Zeit, indem sie sich in Flissen mit
Schwimmen erfrischten und sich auf Wiesenfeldern
sonnten.

Im Herbst spielten sie bis in den spaten Abend
lachend und larmend, als kdme dadurch das ganze Dorf
in Erschitterung. Im Winter kreiselten und rodelten sie
trotz grimmiger Kalte und heulender Schneestiirme auf
dem Eis.

Verschiedene Folklorespiele der Kinder kdnnen im
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Zimmer, auf dem Hof, dem Rasen oder dem Eis
stattfinden, bedrfen keiner besonderen Vorbereitungen
und sind einfach.

62. Kreiseltreiben

Es ist eines der Folklorespiele der Kinder in der
Winterzeit. Bei diesem Spiel schlagen die Kinder auf
dem Eis oder dem Boden mit der Peitsche den Kreisel,
damit er sich auf seiner Spitze schnell im Kreis dreht.

Von alters her verbrachten die koreanischen Kinder
ungeachtet der Kalte frohliche Zeiten, indem sie mit
nach ihrer Vorliebe angefertigten verschiedenférmigen
Kreiseln spielten.

Die Kreisel, die die koreanischen Kinder derzeit zum
Spiel benutzen, sind Ubernahmen fritherer Formen und
Einflihrungen vieler neuer Formen.

Die Kreisel werden anstatt des Holzes aus Metall
oder Kunststoff angefertigt, sodass ihre Spitze nur wenig
stumpf und beschadigt wird, wie lange sie sich auch
drehen mogen.

63. Drachensteigen

Es handelt sich um das Spiel, bei dem die Kinder die
mit Papier gebastelten Drachen (Yon) vom Wind nach
oben zum Himmel steigen lassen.

Das Wort Yon riihrte davon her, dass der Papierdrachen
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einer hoch am Himmel fliegenden Gabelweihe ahnelt.

Von alters her begann das Yon-Spiel im Vorwinter
und erreichte im Zeitraum vom 1. bis zum 15. Januar
nach dem Mondkalender seinen Hohepunkt.

Besonders bei Neujahrsfest nach dem Mondkalender
wetteiferten die Kinder miteinander darum, Drachen
hoéher als die anderen steigen zu lassen.

In dieser Festzeit ging es derart lebhaft und fréhlich
zu, dass sie als Fest zum Drachensteigen gelten konnte.

In diesem Zeitraum stiegen die Kinder ungeachtet der
Kélte auf einen Hugel, wo kalter Wind wehte, und
brachten singend mit Drachensteigen so frohliche
Stunden zu.

64. Rodeln

Bei diesem Spiel fahren die Kinder Schlitten
(Ssolmae) mit Kufen Uber Eis oder Schnee gleitend.

Anfangs nannte man den Schlitten Solma, weil man
bei seiner Fahrt Giber Schnee (sol) den Eindruck hat, als
reite man auf einem Pferd (ma). Aber es soll sich dann
allmahlich zur heutigen Aussprache Ssolmae verandert
haben.

Das Rodeln, ein wichtiges Folklorespiel der Kinder
in der Winterzeit, erfahrt heute mit dem Erscheinen von
Schlitten neuer Formen seine Neuentwicklung.

Wiéhrend fruher Kinder Rodelschlitten und Kleine
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Schlitten mit zwei Kufen fuhren, fahren sie derzeit
Schlitten mit einer Kufe, wobei sie verschiedene
Kunststiicke zeigen.

65. Seilspringen

Es ist ein Spiel, bei dem man mit verschiedenen
Methoden nach bestimmten Rhythmen des Gesangs uiber
ein Seil springt.

Mit diesem Spiel beschéftigten sich sieben bis
sechzehn Jahre alte Méadchen hauptsachlich in der Zeit
vom Vorfrihling bis zum Friilhsommer. Gelegentlich
spielten auch gleichaltrige Jungen dieses Spiel.

Die Methode dieses Spiels nimmt an Vielfalt zu.

Zum Beispiel drehen zwei Kinder ein langes Seil,
Uber das ein Kind springt, tber sein eigenes kurzes Seil
hipfend, sich zwei- oder dreimal um 180° oder 360°
dreht. Nebeneinander stehende zwei Kinder halten
jeweils ein Ende des Springseils in der einen Hand,
drehen es gleichzeitig und hipfen zusammen (ber das
Seil. In Begleitung der Melodien verschiedener Lieder
springen die Kinder kniend und stehend mit
verschiedenen Methoden Uber das Seil. Es gibt eine
Methode, das an beiden Seiten befestigte Seil im Takt
verschiedener  Gesédnge nach der verabredeten
Reihenfolge mit FlRen zu treten oder einige Mal leicht
das Seil zu verlegen und dann es zu Uberspringen, ja

50



auch eine andere Methode, bei der funf oder sechs
Kinder nach der vor dem Spielbeginn festgelegten
Reihenfolge (iber das Seil springen.

66. Federballspiel mit dem Ful3

Es ist ein Wettspiel der Jungen darum, wer am besten
die Feder mit dem FuBR wegstoBen und dabei seine
Kunststiicke vorfuhren kann bzw. wer mehr oder am
langsten die Feder in der Luft halt.

Dieses Spiel entstand schon in der Zeit der Drei
Reiche und wurde im Verlaufe langer Zeit Uberliefert.

Je nach der Zeitperiode war die Form der Feder
unterschiedlich, aber in der Neuzeit benutzte man
meistens die Feder, die auf folgende Weise angefertigt
wurde: Man zieht durch das Loch einer altkoreanischen
Minze mit einem Loch in der Mitte oder einer kleinen
und diinnen Eisenplatte koreanisches Zeichenpapier oder
Farbfaden, Wollgarn, Stoffe oder Hihnerfedern durch
und schlingt ineinander mit der Hand alle Streifen zu
Fransen.

Solche Feder ist ansehnlich und fallt wegen des
Luftwiderstands langsam.

Es gibt verschiedene Spielweisen: Man steht auf dem
einen FuR und stoRt den anderen FuR auf den Boden
setzend und hochhebend mit dessen innerer Seite die
Feder wiederholt weg und halt sie so in der Luft. Man
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spielt mit einem in der Luft gehaltenen FuB oder
abwechselnd mit beiden FiRen. Man spielt zuerst mit der
inneren Seite des einen FuBes und dann mit der Ferse des
anderen FuBes. Man spielt mit einem in der Luft
gehaltenen FuR und l&sst die Feder auf dem Kopf oder
dem Rucken landen. Man spielt mit einem Fuf3 und stoRt
dann die Feder mit dem Fulriicken weit weg.

Interessant ist die Spielweise, nach der man einander
die Feder zuspielt. Hierbei geht es darum, dass zwei oder
drei Kinder einander mit dem FuR zuspielen oder
mehrere Kinder ein begabtes Kind umstehen und mit
dem Fuf’ ihm die Feder zuspielen.

Aullerdem gibt es ein Spiel, bei dem die Kinder, die
Feder wegstoRend, eine bestimmte Strecke hinter sich
legen und zuriickkommen.

Das Federballspiel mit dem FuR entwickelt die
geistige Konzentrationsfahigkeit der Kinder und ihre
Fahigkeit zum richtigen Urteil ber den Fall der Dinge
und hartet ihren Kérper ab.

67. Merkmale der Volksspiele

Die koreanischen Volksspiele, die Gber Jahrhunderte
hinweg in enger Verbindung mit dem Leben Uberliefert
wurden, drucken deutlich die nationalen Charakteristika
der Koreaner aus.

Erstens sind sie wegen der Widerspiegelung der
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historisch herausgebildeten Lebensgefiihle und Vorliebe
der Koreaner sehr stark von der nationalen Emotion
gepragt.

Die Spiele der Einwohner von Koguryo wie Ssirum,
Subakhui und Bogenschie3en waren alle schwungvoll.

Zweitens sind ihre Art und Spielweise sehr
verschieden und vielfaltig.

Zu den koreanischen Volksspielen gehéren Hunderte
Arten, sodass sie an beliebigen Orten, im Freien, im
Zimmer und ungeachtet des Geschlechts- und
Altersunterschiedes leicht ausgetragen werden kdnnen,
die Kampfkunst, die Korperkraft und das Denkvermdégen
fordern und sich gemdl den Jahreszeiten oder
unabhangig von den Jahreszeiten durchfiihren lassen.
Ihre Spielweisen sind sehr vielfaltig.

Drittens sind sie von gesunden und kulturellen
Inhalten durchdrungen.

Viertens erziehen sie den Menschen das Geflhl der
Liebe zu den Nachbarn, dem Kollektiv und Land an.

68. BegruiBung

In Korea, das von alters her als ein Land des
Anstandes im Osten weit bekannt ist, ist die BegriiRung
hoflich und gibt es die Sitte, die Anstandsregeln strikt
einzuhalten.

Wenn die Koreaner auf dem Weg auf Aaltere
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Mitmenschen oder Vorgesetzte trafen, griften sie sie
hoflich, indem sie im Sinne des Respekts sie nach ihrem
Befinden artig fragten und sich leicht verbeugten. Und
sie machten im Zimmer vor ihnen eine tiefe Verbeugung.
Die Freunde wechselten miteinander GriBe, indem sie
leicht den Kopf nach vorn neigten.

Die HauptgruBweise der Koreaner ist Verbeugung.

Verbeugung gliedert sich in tiefe, halbe und
gewohnliche Verbeugung.

69. Tiefe Verbeugung

Sie ist eine Sitte, nach der Jungere von Familien-
angehdrigen oder Verwandten und Niedrige im VVerwandt-
schaftsgrad Altere bzw. Obere griiRen.

Die Manner machen tiefe Verbeugungen, indem sie
den Kopf tief nach vorn neigen, sich mit beiden Handen
auf den Boden stiitzen und auf die Knie fallen und sich
bis zum Boden verneigen, weshalb diese Begriiung
hauptsachlich im Zimmer erfolgt.

Bei tiefen Verneigungen von Ménnern gibt es zwei
Weisen.

Die erste Weise: Man neigt mit bis in die Augenhohe
gehobenen beiden Handen den Koérper nach vorn, stitzt
sich mit den Handen auf den Boden, beugt zuerst das
linke Knie und dann das rechte und senkt das GesaR.
Dann neigt man, sich mit dem Ellbogen auf den Boden
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stlitzend, den Kopf so tief, dass die Stirn beide Hand-
riicken berihrt.

Die zweite Weise geschieht &hnlich wie bei der
ersten, unterscheidet sich aber von ihr dadurch, dass man
die Hande in der Schulterhéhe halt und den Kopf nicht
so tief beugt, damit die Stirn beide Handriicken auf dem
FuBboden nicht beruhrt.

Die erste Weise traf auf die Zeremonien und jene, die
mit Ehrerbietung begri3t werden sollten, und die zweite
Weise im Allgemeinen auf die Alteren und jene zu, deren
GriRRe respektvoll erwidert werden sollten. Deshalb galt
die zweite Weise gewdhnlich als tiefe Verneigung.

Man machte tiefe Verbeugungen mit Hochachtung
und in aller Stille. Es darf beim Kniefall kein Prall auf
den FuRboden entstehen oder die Handlung nicht schnell
erfolgen.

Das wurde fiir Respekt und Hoflichkeit vor den
Alteren und Hochrangigen gehalten.

Auch die Frauen machten tiefe Verbeugungen,
&hnlich wie die Manner, aber ihre Verbeugungen wiesen
gewisse Unterschiede auf. Die Frauen neigten den Kopf
nicht so tief wie die Mé&nner und handelten viel
langsamer als die Manner.

70. Halbe Verbeugung
Sie ist die Erwiderung der BegriiRung des Gegenibers.
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Deshalb nahm man im Sitzen Haltung zur Begriung
an und neigte leicht den Kopf.

Halbe Verbeugung der Méanner geschah zwar &hnlich
wie bei tiefer Verbeugung der zweiten Weise, unterschied
sich aber dadurch, dass man das GesaR nicht so tief senkte
und den Kopf nicht nach vorn neigte.

Halbe Verbeugung der Frauen erfolgte &hnlich wie
bei tiefer Verneigung, unterschied sich aber dadurch,
dass man im Sitzen eine Haltung zur Begrufung
einnahm und den Kopf nicht tief neigte.

71. Gewdhnliche Verbeugung

Sie wird Ublicherweise im Freien gemacht.

Der Grad der Neigung des Oberkoérpers driickt das
Verhaltnis zwischen den alteren und den jungeren
Menschen aus.

Tiefere Verbeugung des Oberkorpers bedeutet
hoflicheres Benehmen.

Gleichaltrige  Menschen griiRen einander mit
leichtem Kopfnicken und wechseln dann GruRworte.

72. Volkslieder

In Korea gibt es verschiedenartige Volkslieder, darunter
mit dem Arbeitsleben zusammenhéngende Arbeitsvolks-
lieder, lyrische Volkslieder und Reigenlieder.

Zu den Arbeitsvolksliedern gehdren ,,Ongheya“
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(juchhei, juchheirassa), ,,Bauernlied“, ,,Panga-Tharyong“
(Ballade von der Miihle), ,,Schiffslied”, ,,Mulle-Tharyong*
(Ballade vom Spinnrad), ,,Phulmu-Tharyong* (Ballade
vom Blasebalg), zu den lyrischen Volksliedern ,,Arirang”,
»Yangsando* und ,,Rapunzelglockenblume* und zu den
Reigenliedern ,,Kanggangsuwollae“, ,,Khwaejina Ching-
chingnane®, ,, Tondollari* und ,,Ryonggangginari*.

Es gibt auch viele Lieder, denen die Volksweise
zugrunde liegt.

Unter ihnen sind u. a. ,,Das schaukelnde Mé&dchen®,
,.Nodul-Gangbyon* (Weiden am Flussufer), das ,,Lied
von den acht schonsten Landschaften Koreas* und das
»Lied auf herrliche Landschaften* beriihmt.

73. Volkslieder aus den Westbezirken

Sie sind Volkslieder, die in den westlichen Gebieten
der Koreanischen Halbinsel, also in den Bezirken Sid-
und Nord-Phyongan und Siid- und Nord-Hwanghae, viel
gesungen wurden.

Im Allgemeinen zeugen sie vom hellen und
optimistischen Charakter und vom schénen und feinen
Tremolo und Triller.

Unter ihnen sind u. a. ,,Ryonggangginari“, ,,Ppong-
Tharyong“ (Ballade von den Maulbeerbaumbléattern),
»Yangsando* und ,,Jangsangot-Tharyong“ (Ballade von
der Landzunge Jangsan) weit bekannt.
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74. Volkslieder aus den Stidbezirken

Sie bedeuten eine Gruppe von den Volksliedern, die
in siidlichen Gebieten der Koreanischen Halbinsel, also
in den Bezirken Jolla und Kyongsang, entstanden und
dort weit verbreitet waren sowie dhnliche Qualitét in der
Intonation haben.

Von ihnen sind weit bekannt ,,Kanggangsuwollae*
und ,,Khwaejina Chingchingnane®, die den Patriotismus
zum Thema haben, und das ,,Bauernlied”, ,,Ongheya*
(juchhei, juchheirassa) und ,,Mulle-Tharyong“ (Ballade
vom Spinnrad), die das Arbeitsleben der Bauern in der
Vergangenheit darstellen, wie auch ,Jindo-Arirang“,
»Milyang-Arirang* und ,,Arirang vom Bezirk Kyongsang“,
die die Lebenssitten und -gefiihle der Bevodlkerung
besingen.

Eines der Merkmale von diesen Volksliedern besteht
darin, dass ihre Formen verhaltnismaRig kunstgerecht
und ihre Intonation und Singweisen vielféltig sind, weil
sie von Berufsvokalisten beeinflusst wurden, aber
hingegen die Melodien viel Akzent und die Texte viel
Sijo (Kurzverse) haben und in den Liedern schwierige
Triller und in deren Gesangsarten uberfliissige Schablonen
dominieren.

75. ,,Arirang“
HArirang ist das reprasentativste Volkslied Koreas.
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Von den vielen Legenden Uber die Entstehung und
Herkunft von ,Arirang* ist die von ,Songbu und
Rirang* eindrucksvoll.

Vor langen Zeiten lebten ein Jingling namens Rirang
und ein  Madchen namens Songbu bei einem
Gutshesitzer eines Dorfes in Knechtschaft. Sie nahmen
in einem Jahr mit Missernte am Aufstand der Einwohner
dieses Gebietes teil. Um der Verfolgung der Regierungs-
truppen zu entkommen, begaben sie sich tief in ein
Gebirge. Dort schlossen sie die Ehe und lebten gliicklich.

Spéter entschloss sich Rirang zum Kampf gegen die
Ausbeuter, verabschiedete sich von seiner lieben Frau
und machte sich auf den Weg, wobei er hohe und
niedrige Berge Uberschritt.

Seinerzeit sang Songbu beim Anblick der von ihrem
Ehemann bezwungenen Berge ein Lied der Sehnsucht.
Und dieses Lied soll durch miindliche Uberlieferung
LArirang® geworden sein.

Dieses Volkslied wurde lange Zeit von Koreanern
breit gesungen. In diesem Prozess entstanden zahlreiche
ortstypische Variationen, darunter z. B. ,,Sodo-Arirang*
aus dem Bezirk Phyongan, ,Kin-Arirang“ aus dem
Bezirk Kyonggi, ,,Jindo-Arirang“ aus dem Bezirk Jolla,
,»Milyang-Arirang“ aus dem Bezirk Kyongsang, ,,Jongson-
Arirang“ aus dem Bezirk Kangwon und ,,Tanchon-
Arirang* aus dem Bezirk Hamgyong.
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Die Liedtexte von ,,Arirang* widerspiegeln durch die
Gestaltung der Liebesgefiihle und Psyche zwischen dem
starken und dem schwachen Geschlecht wie der
Traurigkeit, vom Ehemann Abschied nehmen zu mussen,
der Sehnsucht nach ihm wund der Hoffhung auf
Wiedersehen das bittere Leid der werktéatigen Volks-
massen in der Ausbeutergesellschaft und deren Groll auf
diese Gesellschaft, ihre leidenschaftlichen Bestrebungen
und Wunsche nach einem gliicklichen Leben.

LJArirang” wird heute als selbststdndiger Gesang
gesungen oder in vielfaltigen Formen als Orchester-,
Instrumental-, Film- und Tanzmusik gespielt.

LJArirang”, das als Symbol der Kkoreanischen
Volkslieder weit bekannt ist, wurde als immaterielles
Weltkulturerbe registriert.

76. ,,Nodul-Gangbyon*

,.Nodul-Gangbyon* (Weiden am Flussufer) ist ein
Volkslied neuer Art, das Anfang der 1930er Jahre
geschaffen wurde.

Dieses Lied widerspiegelt die jammerliche Lebenslage
des Volkes, das unter der Kolonialherrschaft der
japanischen Imperialisten (1905-1945) ohne Rechte ein
leidvolles Dasein fristen musste, und dessen Gefiihle der
Klage Uber die dekadente Gesellschaft und der Unzufrie-
denheit mit ihr.
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Im Liedtext beklagt man beim Anblick der
Trauerweiden am Flussufer, dass die Zeit sinnlos
verfliefit, fragt den Sandstrand nach der Vergangenheit
voller Leiden und Prufungen, appelliert an das stumm
flieRende Flusswasser, den angehduften Groll mit-
zureiflen, und driickt so seine ungliickliche Lage und
Traurigkeit aus. Dem Liedtext liegt das Hassgefuhl des
koreanischen Volkes gegen die japanischen Imperialisten
zugrunde, die zu jener Zeit ihm allerlei Leiden und
Unglick aufzwangen.

Wegen seiner Melodie mit leichter Rhythmik, milder
und sanfter, aber schéner und geschmeidiger emotionaler
Beschaffenheit, Volkstiimlichkeit und Schlichtheit wurde
dieses Lied von der Bevolkerung breit gesungen.

Das Lied hat zwar die Beschrénktheit, dass man
bloB Gber die damalige von Groll erfiillte gesellschaft-
liche Wirklichkeit und die ungliickliche Lage der ihres
Landes beraubten Nation klagt, ist aber heute noch
wegen der eigenen nationalen Emotion und der schénen
Melodie beim Volk beliebt und wird als Tanzmusik
breit angewendet.

77. Volkstanze

Sie wurden vom Volk geschaffen, spiegeln die
fleiBige Arbeit und die schénen Gebrauche wider, sind
von volksverbundenen Emotionen erfullt und von
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regionaltypischen Merkmalen gepragt. lhre Strukturen
und choreografischen Rhythmen sind ungekinstelt.
Daher kann jedermann sie leicht tanzen und erfreut sich
daran.

Unter den fruher von Koreanern geschaffenen und
entwickelten Volkstdnzen gibt es Tanze, die das
Avrbeitsleben, den Kampf und die sozialen Lebensver-
haltnisse widerspiegeln, ja auch Maskentanze.

Den Volkstdnzen wohnen einzigartige Tanzrhythmen
je nach bestimmten Orten und Gebieten konzentriert
inne.

78. ,,Tondollari*

Es ist ein Volkstanz aus dem Bezirk Hamgyong am
Koreanischen Ostmeer.

Dieser Tanz rihrte von einem Reigen her, den die
Frauen im Gebiet Pukchong beim Ausgraben von
Wildperzwiebeln tanzten.

Danach wurde er in der Zeit der Kolonialherrschaft
der japanischen Imperialisten in Widerspiegelung des
Wunsches des Volkes danach, der neue Tag der
Befreiung des Vaterlandes ohne Ausbeutung und
Unterdriickung mdge schnell anbrechen, ,, Tongthulnal*
genannt und zu einem populéreren Tanz.

Bei diesem Tanz hob man nach heiteren rhythmischen
Figuren mit hohlen und sanften rhythmischen Ténen die

62



Stimmung, indem man in mit Wasser voll gefillten
groen Holz- und Messingschiisseln eine Kalebasse
umgekippt schwimmen lie} und diese mit Stocken oder
Hénden schlug. Gem&R dem Takt und Gesang mit
deutlicher Dynamik tut man den ersten Schritt weit
nach vorn, senkt dann tief den Kérper und lauft leicht,
den Korper ebenfalls leicht senkend. Diese Schritt-
bewegungen erwecken einzigartige Rhythmik, als hinke
man mit einem Bein.

Des Weiteren ist der Tanzrhythmus charakteristisch,
dass man gemdalR den Rhythmen mit dem Kopf und mit
den Ubereinander zusammengelegten Armen nach links
und rechts wedelt, dann die beiden Arme kraftig
ausstreckt und so eine choreografische Handlung
abschlief3t.

AuBerdem sind folgende Bewegungen nur in diesem
Tanz zu sehen: Man bewegt leicht den ganzen Kdorper
hin und her, dreht die Hande um und verdeckt mit diesen
abwechselnd das Gesicht; im Gegensatz dazu tut man
beide Arme nach vorn und hinten grof3ziigig schwingend
Schnelllaufschritte; man andert auf dem Boden kniend
schnell die Richtung des Kdrpers oder schlagt die Hifte
hebend die Kalebasse.

Der Tanz wurde gemaBR dem Schdnheitsgefuhl der
heutigen Zeit neuartig gestaltet und ist bei den
Koreanern sehr beliebt.
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79. ,,Fachertanz*

Der Volkstanz ,,Fachertanz* ist ein Bihnenstiick, das
eine Reinszenierung der Fachertidnze entsprechend dem
modernen Schénheitssinn ist, die in einer langen
historischen Zeit aus verschiedenen Lebensanléssen und
in ebensolchen Situationen getanzt wurden.

Dieser Tanz gestaltet mit lyrischen Tanzszenen, die
von dichterischen Emotionen erfullt sind, die schone
Geisteswelt des koreanischen Volkes. Die Tanzrhythmen
und -kostiime zeigen anschaulich die Anmut der sanften
und feinen koreanischen Nationaltdnze. Die Tanz-
bewegungen, einen Faltfacher zusammenzulegen und
mit ihm auf die Beine zu schlagen und ihn zu entfalten;
den Facher Uber dem Kopf zu halten und dann
niederzu-holen und den geschlossenen Facher im
Stillstand horizontal oder vertikal zu 6ffnen, sind allein
in koreanischen Volkstanzen zu sehen und weisen einzig-
artige Emotion auf.

Dieses Tanzwerk erhielt wegen seines hohen
kinstlerischen Wertes in den Wettbewerben der
nationalen Tanzwerke bei den VI., VII. und IX. Welt-
festspielen der Jugend und Studenten die Goldmedaille.

80. ,,Jaenggang-Tanz*
Es handelt sich um den Tanz, bei dem man nach
frohlichen Rhythmen die um die Handgelenke
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getragenen eisernen Reife mit Schellen klirrend
(jaenggang) tanzt.

Der Tanz stellt reichlich die volksverbundene
Mentalitét dar und hat charakteristische Tanzrhythmen
und -bewegungen: Ausstrecken der Arme, Handschlage
auf die Knien und Verbeugungen, Facherhandhabung,
Héndeklatschen, dann Heben und Schwenken der
Hénde tiber den Kopf oder Tun eines gréReren Schrittes
in diagonale Richtung und Klirren mit einer Hand ber
dem Kopf, Schlenkern mit Armen und Beinen, Laufen
mit ausholenden Schritten und Schwenken mit den
Handen.

81.,,Schwerttanz*

Er ist ein Volkstanz, der traditionell von korea-
nischen Frauen mit zwei kurzen Schwertern breit getanzt
und gemal dem zeitgeméaRen Schénheitssinn neu gestaltet
wurde.

Der Tanz stellt die Frauen dar, die mit fester Ent-
schlossenheit, ihr Leben fiir den Kampf zur Verteidigung
des Landes aufzuopfern, sich die Schwertkunst aneignen.
Das zeigt die groRBe Vaterlandsliebe, Klugheit und
Tapferkeit der Koreanerinnen.

Die Bewegung, in der alle Tanzerinnen nach
langsamen und flotten Musikrhythmen ihre Schwerter
kréaftig schwingen, und ihre einzigartigen rhythmischen
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Tone, die Bewegung, in der sie die Schwerter nach oben
vertikal haltend und hin und her schwingend vorriicken,
und die Bewegung, in der sie in der schrégen
Korperhaltung einen Arm hochhalten, die Schwerter
schwingen und die SchwertstéRe der Gegner abwehren,
dies alles betont in Verbindung mit mannigfaltigen
Strukturen konzentriert den ldeengehalt und Charakter
des Werkes.

Im Gegensatz zu den friiheren Schwerttédnzen, die nur
die Schwerthandhabung und die Fertigkeit zeigten, zeigt
das besagte Werk den patriotischen Geist und die
Klugheit des koreanischen Volkes als ideologischen
Inhalt, und dementsprechend wurden die Bewegungen
der Schwerthandhabungen einzigartig gestaltet.

82. Volkstanzsuite ,,Lied von den Jahreszeiten*

Fur diese Suite wurden von den in historisch langer
Zeit geschaffenen koreanischen Volksspielen nach den
vier Jahreszeiten — Frihling, Sommer, Herbst und
Winter — jene Spiele, die in enger Verbindung mit dem
schopferischen  Arbeitsleben der Menschen stehen,
ausgewahlt, als kleine Tanzstiicke dargestellt und diese
zu einem Buhnenwerk zusammengestellt.

Die Suite besteht aus vier Szenen und Schlussakt.

Die erste Szene ,Winter* setzt sich aus den drei
Ténzen ,,Yut-Spiel“, ,,Betrachtung des Vollmondes* und
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»Fackeltanz zusammen, welche das folkloristische
Leben der Koreaner in der Winterzeit widerspiegeln.

Die zweite Szene ,,Frihling” besteht aus den Tanzen
»Begrusung des Frihlings®, ,,Schaukelndes Madchen®,
»Ssirum(Ringkampf)*“ und ,,Maskentanz*, die das Leben
der Koreaner im Frihling beinhalten.

Die dritte Szene ,,Sommer* setzt sich aus den Tanzen
»~Am Bach®, ,Tondollari“ und ,,Muscheln fangende
Madchen* zusammen, die das Leben der Koreaner im
Sommer darstellen.

Die vierte Szene ,Herbst“ beinhaltet die Ténze
»Jagd®, ,,.Spiel mit einem mit Blumen verzierten Seil*,
»Ernte* und ,,Bauernmusik und -tanz“, die das Herbst-
leben der Koreaner zeigen.

In dem Schlussakt ,,Schon ist unser Land mit
herrlichen Bergen und klaren Gewassern“ tun sich die
malerischen Naturlandschaften Koreas auf und werden
Tanze und Gesange dargeboten, die den nationalen Stolz
und das Glick der Koreaner widerspiegeln.

83. Nationale Musikinstrumente

Die Koreaner fertigten von alters her Musikinstru-
mente mit einzigartigen Klangfarben und Formen an, die
bei den Musikinstrumenten anderer Lander ihresgleichen
suchen, spielten und entwickelten sie unablassig weiter.

Zu den nationalen Musikinstrumenten gehdren
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Blasinstrumente wie Phiri (eine Langsflote), Tanso (eine
kurze Bambusfléte), Jodae (eine Querfl6te), Thungso
(eine Langs-Rohrflote aus Bambus) und Saenap (ein
Rohrblattinstrument), Saiteninstrumente wie Konghu
(eine Laute), Haegum (eine Fidel), Kayagum (der Zither
&hnliches Zupfinstrument), Ajaeng (der Zither &hnliches
Streichinstrument), Yanggum (ein Zimbal) und Komungo
(eine sechssaitige Harfe) und Schlaginstrumente wie
Janggo (eine sanduhrférmige Trommel), Puk (eine
Trommel), Kkwaenggwari (ein kleiner Gong) und Jing
(ein groRRer Gong).

In den 1960er Jahren und Anfang der 1970er Jahre
wurden in Korea viele nationale Musikinstrumente zu
Musikinstrumenten verbessert, die stark von nationaler
Emotion geprégte schéne Klangfarben haben und klare,
weiche, anmutige und melancholische Tone hervor-
bringen.

Zu den verbesserten typischen nationalen Musik-
instrumenten gehoren u. a. Tanso-Arten (Sopran-Tanso,
Tanso), Jodae-Arten (Sopran-Jodae, Bariton-Jodae, Jodae),
Arten von Saenap und Phiri (Jangsaenap, Taephiri,
Jophiri), Arten von Haegum (Sohaegum, Junghaegum,
Taehaegum, Johaegum), Kayagum, Yanggum und
Okryugum (eine Standerzither mit Pedalen).

Da man mit diesen Musikinstrumenten die koreanische
nationale Musik und die europdische Musik nach
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Belieben in Harmonie spielen kann und bei ihnen reiche
Spielweisen und Modulation wie auch Transposition
Verwendung finden, werden sie fur mannigfaltige
instrumentale Kompositionen wie Solo-, Ensemblespiel
und Konzert breit benutzt.

84. Tanso

Es zahlt zu den Korea eigenen nationalen
Holzblasinstrumenten und ist eine Langsfléte.

Seine Klangfarbe ist weich, rein und sehr sanft und
wird in den hoheren Tonlagen nach und nach heller,
schoner und melancholischer.

Tanso wurde verbessert, nimmt so im nationalen
Orchester und im Orchester mit gemischtem Einsatz von
nationalen und européischen Blas- und Saiteninstru-
menten eine wichtige Rolle wahr. Darlber hinaus
entstand Sopran-Tanso, das hochste Diskantténe im
Orchester hervorbringen kann.

Das Hauptmaterial des verbesserten Tanso ist nicht
Bambus wie beim friheren Tanso, sondern Hartholz wie
Eisenbirke oder Rotsandelholz, und seine Abmessung
wurde wissenschaftlich fundiert vereinheitlicht, sodass
die Tone genauer erklingen kénnen.

Tanso besteht aus Mundstiick, Tonléchern, Klappen,
Verbindungsteil, oberer und unterer Schallréhre wie
auch Griffhalter.
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Weil Tanso breiten Tonumfang und reiche Tonstarke
hat, kann man mit ihm alle Musikwerke spielen.

Da es nicht pentatonisch, sondern im zwolfstufig
temperierten  Tonsystem gestimmt wird, konnen
verschiedene Tone moduliert werden. Es werden
moderne Spielweisen wie z. B. verschiedenartige
Stakkatos, Triller und schnelles Spielen eingefiihrt, von
den Fertigkeiten des feinen nationalen Trillers wie
Tremolieren, Mikrotdne und lang ziehende T6ne ganz zu
schweigen.

85. Jangsaenap

Es entstand durch die Verbesserung und
Weiterentwicklung von Saenap entsprechend den
Bestrebungen des Volkes und den Forderungen der sich
entwickelnden musikalischen Praxis und gehért zu den
nationalen Holzblasinstrumenten.

Es wird so genannt, weil es langer (jang) als das
bisherige Saenap ist.

Bei diesem Instrument wurde die Schallrbhre
verléngert, die Tonlécher vermehrt und Klappen eingebaut.
Es wurde so gefertigt, dass es im zwdlfstufig temperierten
Tonsystem gestimmt werden kann. Das macht Modulation
und Transposition moglich. Es wurde zu einem modernen
Instrument vervollstandigt, dessen Tonumfang bis auf die
Quarte der zweiten Oktave erweitert ist.
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Im Allgemeinen besteht Jangsaenap aus Doppel-
rohrblatt, Mundstuck, Réhre und Schalltrichter.

Seine Klangfarbe ist hell und préachtig.

Jangsaenap wird als Soloinstrument breit verwendet,
nimmt als ein fihrendes Instrument, das eine Melodie
fuhrt, an Orchester mit gemischtem Einsatz von
nationalen und europdischen Blas- und Saiteninstru-
menten und anderen Instrumentalensembles teil und
spielt eine wichtige Rolle dabei, das einzigartige
nationale Kolorit des Orchesters zum Tragen zu bringen.

86. Kayagum

Kayagum ist ein einzigartiges nationales Saiten-
instrument Koreas, das Anfang des 6. Jahrhunderts von
Uruk, Musiker, Komponist und Instrumentalist, erfunden
und gefertigt wurde.

Sein Name rihrt davon her, dass es in dem nach
Koguryo, Paekje und Silla gegriindeten Feudalstaat Kaya
entwickelt wurde.

Seine Klangfarbe ist klar, anmutig, mild und melan-
cholisch.

Die Spielweisen von Kayagum sind verschieden:
Zupfen, Schlagen, Doppelschlagen, Trillern, Ziehen mit
Fingerkuppen, Ziehen und Schlagen, Akkord, Arpeg-
gieren und Tremolieren.

Im Prozess der tatkraftigen Verbesserung der
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Musikinstrumente in Korea wurde auch Kayagum
modern verbessert; seine Vorziige kommen starker zur
Geltung.

Es besteht aus Schallkasten, Saiten, bewegbaren
Stegen, Sattel, Kopf, Untersattel, Wirbeln, Beinen und
Schallléchern. Die Saitenspannschrauben sind gesondert
eingebaut, und die Saitenzahl wurde auf 21 vermehrt. Es
wird nicht pentatonisch, sondern diatonisch gestimmt
und der Tonumfang wurde betrachtlich vergroRRert. Des
Weiteren wurde die Tonstarke bereichert und die
Tonqualitdt verbessert, sodass die einzigartige Klangfarbe
des Instruments abstechend zum Tragen kommt.

GemalR den Merkmalen des verbesserten Kayagum
wurden die Spielweisen erganzt und entwickelt. Friiher
lieB man mit der rechten Hand Tone erklingen,
tremolierte  mit der linken Hand und spielte
hauptsachlich monotone Melodien. Aber jetzt werden
neue Spielweisen eingefiihrt, mit denen man beidhandig
Toéne erklingen lasst, damit die Kayagum eigenen
Spielweisen wie Tremolieren zum Tragen kommen und
dabei die verschiedenartige polyfone Musik einwandfrei
gespielt wird.

Kayagum wird nicht nur als Soloinstrument
verwendet, sondern filhrt auch die Hauptmelodie im
Kayagum-Spiel mit Gesang, im Kayagum-Zusammenspiel
und im Spiel der nationalen Instrumentalmusik mit
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Gesang und wird im Orchester, im instrumentalen
Ensemblespiel und in der Begleitung als wichtiges
Melodie- und Rhythmusinstrument verwendet.

Gegenwartig wird es in den professionellen Kiinstler-
ensembles und bei den Massen in grofem Umfang
verwendet.

87. Okryugum

Es ist ein nationales Zupfinstrument, das in den
1970er Jahren erfunden und gefertigt wurde.

Kim Jong Il leitete diese Arbeit an und gab diesem
Instrument den Namen Okryugum, weil es kristallklare
(okryu) Tone hervorbringt.

Es wurde durch die moderne Entwicklung der
eigenen Merkmale der nationalen Zupfinstrumente
hergestellt, hat eine sanfte, anmutige, klare und schéne
Klangfarbe und reiche Tonstarke und kann auch
nachhaltig Nachklange hervorbringen. Es wird in drei
Partien gegliedert. Im Bass erklingen die Tone breit, tief
und dumpf, im Bariton sehr mild und schén, im Sopran
hoch und klar, aber etwas angespannt und scharf.

Nach den Spielweisen und Positionen der
zuzupfenden Saiten werden verschiedene Klangfarben
erzeugt. Wenn man die mittleren Teile der Saiten
schlagt, erklingen weiche und anmutige Tone, die an die
Klénge einer Harfe erinnern, und wenn man die rechten
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Teile der Saiten (in der Nahe der Vorrichtung zum
Modulieren) schldgt, entsteht eine dhnliche Klangfarbe
wie bei Kayagum. Wenn man die linken Teile der Saiten
(in der Nahe des Stegs) schlagt, erklingen die &hnlichen
Tone wie bei der Gitarre.

Weil Okryugum breiten Tonumfang hat, beliebige
variierte Tone hervorbringen kann und seine Spielweisen
mannigfaltig sind, vermag man mit ihm Melodien zu
spielen wie auch verschiedenartige Begleitungen zu
ubernehmen.

Wegen seiner schénen Tone und mannigfaltigen
Spielweisen wird es als ein Soloinstrument verwendet,
nimmt dariber hinaus in nationalen Instrumental-
ensembles eine wichtige Rolle wahr und erfillt im
Orchester mit gemischten Einsatz von nationalen mit
europdischen ~ Musikinstrumenten  wegen  seiner
einzigartigen Klangfarbe und reichen Tonstarke eine
wichtige Funktion bei der Gewahrleistung des nationalen
Kolorits und Gemiits.

88. Janggo

Es ist ein nationales Schlaginstrument des koreani-
schen Volkes.

Es ist eines der typischen nationalen Musikinstru-
mente, die die nationalen Merkmale der koreanischen
Musik gut zur Geltung bringen.
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Janggo war in historisch langer Zeit bei den
Koreanern beliebt und wurde weit verbreitet. Es hat
seinen Ursprung in der Koguryo-Zeit. An Wand-
gemélden des Grabs Nr. 4 und des Nr. 5 von fiinf
Grabern aus der Koguryo-Zeit ist Janggo abgebildet.

Es ist ein einzigartiges Schlaginstrument mit zwei
verbundenen Resonanzkdrpern. Der linke ist ein
bisschen grolier als der rechte.

Der linke Resonanzkorper ist an seiner Offnung mit
einem Fell gespannt, auf dem man mit der Hand Téne
niedriger Hohe und herrliche und sanfte Klénge erzeugt,
und der linke ist ebenfalls an seiner Offnung mit einem
Fell gespannt, auf dem man mit einem Stock hohe Téne
und elastische und lebhafte Klange hervorbringt. Das
Fell des linken Resonanzkdrpers ist dicker als das des
rechten Resonanzkorpers.

Wegen seiner Formproportionalitdt und -schonheit
erfreut sich Janggo der Beliebtheit des Volkes.

Im historisch  langen Prozess seiner weiten
Verbreitung unter dem Volk gewann das Instrument sehr
an Anwendungsreichtum und erfuhr seine Spielweise
eine vielféaltige Weiterentwicklung, sodass es nun im
Orchester mit Kkleiner Besetzung die Rolle eines
Dirigenten spielen und manchmal als Soloinstrument
benutzt werden kann.

Janggo bringt die rhythmischen Figuren von
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vielfaltigem Charakter, die die heitere nationale Stimmung
anregen, ausgezeichnet zur Geltung und tragt somit zur
Erhdhung der musikalischen Gestaltung aktiv bei.

Janggo dient als ein musikalisch-choreografisches
Requisit und findet auch im kulturellen und geselligen
Leben des Volkes breite Verwendung.

89. Sagendichtungen

In Korea entstanden und entwickelten sich die
Sagendichtungen (ber die Urzeit, das Altertum und
Mittelalter hinweg.

In Korea gibt es viele Dichtungen, darunter Mythen,
Legenden, VVolkssagen, Mérchen und Fabeln.

90. ,,Mythos von Tangun*

Es handelt sich um eine Erzahlung tber den Aufbau
des Staates Kojoson (Alt-Korea).

Dem Mythos liegt die folgende Geschichte ber die
Geburt von Tangun, dem Urahnen und dem ersten Koénig
von Kojoson, zugrunde:

Der Vater von Tangun ist Hwanung, Sohn des
Himmelsgottes Hwanin.

Hwanung lebte im Himmel und hegte die Begierde,
die irdische Welt zu beherrschen. Hwanin, Vater von
Hwanung, erriet den Wunsch seines Sohnes, gab ihm
drei ,,Chonbuin“ (Beglaubigungen des Himmelsgottes)
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und schickte ihn zur Erde herunter. Hwanung landete mit
einer Schar von 3000 Mann unter der Birke auf dem
Gipfel des Gebirges Thaebaek (oder des Gebirges
Myohyang) und regierte die Welt, indem er den Regen-,
Wolken- und Wind-Gott 360 Angelegenheiten in der
Menschenwelt, darunter Ackerbau, Krankheiten, Strafe,
Gutes und Bdses, leiten lieB. Zu jener Zeit lebten dort
eine Barin und ein Tiger in einer Hohle zusammen. Sie
baten Hwanung darum, aus ihnen Menschen werden zu
lassen.

Hwanung gab beiden Tieren heiligen Knoblauch und
Beiful? und sagte zu ihnen, ihr kénnt Menschen werden,
wenn ihr diese fresst und hundert Tage lang die Sonne
nicht seht. Aber der Tiger konnte nicht Mensch werden,
weil er sein Versprechen brach, und die Barin, die ihr
Wort hielt, wurde Menschin, lebte mit Hwanung
zusammen und brachte Tangun zur Welt.

Tangun wurde zum Konig des Landes, dessen
Hauptstadt Pyongyang war, und nannte es Joson
(Korea). Er beherrschte 1500 Jahre lang das Land und
stieg zum Himmel hinauf. Damals war er 1908 Jahre alt.

Die Erzahlung Uber Hwanung und Bérin, die im
Mythos zu Eltern von Tangun wurden, entstand auf der
Grundlage der Verehrung der Vorfahren, um den ersten
Konig Koreas zu vergoéttlichen und die Grindung des
Staates zu rechtfertigen. Dem Mythos liegen Leben und
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Streben, Bewusstseinszustand und Denkweise der
Menschen in der Urzeit und der Friihzeit des Altertums
zugrunde.

Die Ausgrabung des Grabs von Tangun wies nach,
dass Tangun nicht eine mythische Person, sondern der
erste Konig der koreanischen Nation war, der vor 5000
Jahren Pyongyang zur Hauptstadt bestimmte und
Kojoson (Alt-Korea), den ersten Staat im Altertum,
griindete.

91. ,,Mythos von Haemosu*“

Dieser Mythos ist eine Sagendichtung aus dem
Altertum.

Haemosu, Hauptheld des Mythos, steigt als Sohn des
Himmelsgottes zur Erde in Nord-Puyo hinunter und wird
Konig. Er steigt morgens mit einer von funf Drachen
gezogenen Equipage, die zwischen Himmel, Erde und
Meer frei verkehrt, zur Erde hinab, erledigt die Staats-
angelegenheiten und steigt abends zum Himmel hinauf.

Eines Tages sieht er bei der Jagd drei Tochter vom
Meeresgott Habaek im Fluss Chongha spielen. Er
verliebt sich ganz in sie auf den ersten Blick, zieht mit
der Reitpeitsche Linien und zaubert so einen imposanten
kupfernen Palast. Er verfiihrt sie zum Spielen in diesem
Palast und tritt in Liebesbeziehung mit der altesten
Tochter Ryuhwa. Habaek, der diese Nachricht erhélt,
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tadelt die Handlung von Haemosu, der sich im Verstof3
gegen den Anstand mit ihr vermahlen will, indem er
einen Gesandten schickt und sagt: ,,Welches Subjekt halt
denn meine Tochter zuriick?*

Haemosu fihlt sich beschdmt, fahrt mit der Equipage
ins Reich von Habaek, besiegt ihn im Wettstreit um das
Talent und verheiratet sich dann der Sitte nach mit
Ryuhwa.

Habaek beflrchtet, Haemosus Liebe zu seiner
Tochter kdnnte sich abkiihlen, macht ihn betrunken und
lasst ihn und Ryuhwa in einen Ledersack hineinlegen
und sie mit der Equipage fortfahren. Aber bevor die
Kutsche aus dem Wasser herausféhrt, wacht Haemosu
auf, durchlocht mit Ryuhwas Haarnadel den Ledersack
und steigt allein zum Himmel hinauf.

Habaek setzt unter Berufung darauf, Ryuhwa habe seine
Familie in Schande gebracht, sie in den Fluss Ubal aus.

Ryuhwa geht ins Netz eines Fischers, verweilt dann
im Schloss des Kénigs Kumwa vom Reich Ost-Puyo und
legt ein Ei. Aus diesem Ei soll dann Kojumong zur Welt
gekommen sein.

Der ,Mythos von Haemosu“ gehort zu den
reprasentativen Mythen Koreas und zeigt durch standig
wechselnde mythische Gestaltung des Helden Haemosu
die Anbetung seiner Vorfahren und das schlichte Streben
der Menschen im Altertum, die die Natur beherrschen
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wollten. Ferner zeigt er durch die Erzahlung Uber die
prachtige Kutschenfahrt von Haemosu, der zum und vom
Himmel hinaufsteigt bzw. hinabsteigt, den kupfernen
Palast und den Ledersack eine Seite des damaligen
Entwicklungsstands der Kultur.

Der Mythos steht im direkten Zusammenhang mit der
»Legende von Jumong“ aus der Koguryo-Zeit.

92. ,,Legende von Jumong*

Sie ist eine Sagendichtung Uber den Aufbau des
Staates Koguryo.

Jumong, der Held der Legende, wird als eine Person
gestaltet, die Haemosu, Sohn des Himmelsgottes, und
Ryuhwa, Tochter des Meereskonigs Habaek, gezeugt
haben.

Wegen der Schuld daran, ohne Genehmigung ihrer
Eltern Liebesbeziehungen zu Haemosu unterhalten zu
haben, wurde Ryuhwa, die Mutter Jumongs, an den
Fluss Ubal verbannt. Dort wurde sie von Menschen des
Reiches Puyo gerettet und stand unter dem Schutz des
Konigs Kumwa von Puyo. Der Koénig bemerkte bei ihr
etwas Verdachtiges und schloss sie in einem Gemach
ein. Sonnenlicht beschien sie, sodass sie ein Ei in Grofe
eines Volumens von etwa zehn Litern legte. Der aus
diesem Ei Geschlupfte war eben Jumong.

Jumong war von Kindheit an stark wie ein Herkules
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und schoss treffsicher mit dem Bogen. In Buyo nannte
man jeden meisterhaften Bogenschiitzen Jumong. Daher
hieR auch jener Junge Jumong.

Kumwa, der Konig von Puyo, hatte sieben Séhne, die
alle Jumong an Talenten nachstanden. Aus Eifersucht
gaben sie dem Kdénig zu verstehen, dass es bestimmt zu
Unannehmlichkeiten kommen wirde, wenn man ihn
nicht beseitige.

Der Konig Kumwa lieR Jumong eine Herde Pferde
hiten und gedachte, ihn auf sein Herz zu erproben.

Jumong sagte der Mutter, er mochte lieber sterben,
als die Pferde anderer als ein Hirt zu hiten, zumal er ein
Sohn des Himmelsgottes ist, und habe vor, in den Stden
zu gehen und einen Staat aufzubauen.

Ryuhwa ging stehenden FuBes in die Farm, schlug
mit einer langen Peitsche die Pferde, wahlte von ihnen
ein edles Ross aus, das einen Uber 3 m hohen Zaun
Ubersprang, und gab es Jumong.

Jumong steckte heimlich unter die Zunge dieses
Pferdes eine Nadel.

Der Konig Kumwa besuchte die Farm, freute sich beim
Anblick vieler gemésteter Pferde und verschenkte an den
Hirten Jumong ein Pferd, das mager war, weil es kaum
grasen und trinken konnte. Jumong zog die Nadel aus der
Zunge seines Pferdes heraus und fiitterte es besonders gut.

Er verlieR mit dem Saatgetreide, das ihm die Mutter
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gab, zusammen mit seinen Gefahrten unbemerkt das
Reich Ost-Puyo.

Die Sthne des Konigs Kumwa erhielten Kenntnis
davon und verfolgten mit ihren Soldaten Jumong. Er und
seine Begleitung Uberquerten mit Hilfe von Fischen und
Sumpfschildkrdten wohlbehalten einen Fluss. Und die
Soldaten, die ihnen nachsetzten, ertranken ausnahmslos
im Fluss, weil sich die Fische und Sumpfschildkréten,
die eine Briicke bildeten, zerstreuten.

Jumong kam in Zuben an, legte es als Hauptstadt
fest, errichtete einen Staat und nannte ihn Koguryo.

93. ,,Legende von einer hirschfliBigen Frau*

Sie ist eine vom Volk Koguryos geschaffene
Legende, die den Kampf gegen die Aggression und den
Patriotismus zum Thema hat.

Der Legende zufolge ist die hirschfiiBige Frau eine
Mutter mit zwei S6hnen. Ihre FiiRe sehen wie die Pfoten
eines Hirsches aus, weswegen man sie die hirschfiiBige
nannte. Auch die beiden Jungen erbten solche FiRRe von
der Mutter. Deshalb wurden sie von klein auf von
Dorfkindern ausgelacht.

Eines Tages musste sich die Frau wegen des plétzlich
aufkommenden Sturms von ihren Sohnen trennen.
Seitdem vergingen zig Jahre, aber sie wusste nicht, ob
ihre Kinder noch leben.
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Obwohl sie, betroffen vom unerwarteten Ungliick,
als betagte Frau allein lebte, kampfte sie, als das Land
von der Sui-Dynastie (berfallen wurde, mutig zur
Untersttzung des Generals Ulji Mun Dok. Als es sich
herumsprach, dass es unter den Feinden zwei Feldherren
gebe, die hirschfiiBige Generdle genannt werden, begab
sie sich, weil sie innerlich was ahnte, trotz der
Todesgefahr allein ins Feindeslager.

Die Frau sah sich die FuRe der beiden Generale und
erkannte, dass sie ihre S6hne sind, die sie verloren hatte.
Sie gab sich dann ihnen als ihre Mutter zu erkennen und
ermahnte sie streng, dass sie das Vaterland niemals
vergessen durfen, wo ihre Vorfahren begraben liegen
und sie zur Welt gekommen sind.

Die beiden hirschfiiBigen Generale sahen die auf dem
erbitterten Kriegsfeld zur Verteidigung des Landes
streitende Mutter wieder, bekamen zu wissen, dass ihr
Vaterland Koguryo ist, legten die Uniform des Feindes
ab und liefen zur Armee Kokuryos (ber. Das bildete den
Auftakt zur Zersetzung der gegnerischen Kampftruppen.
General Ulji Mun Dok verpasste diesen Augenblick
nicht und vernichtete die Feinde véllig.

Durch die Darstellung der hirschfiBigen Frau, ihrer
zwei Sohne und des Generals Ulji Mun Dok zeigt die
Legende eindrucksvoll die Klugheit, die Lebensgefiihle
und den patriotischen Wunsch des Volkes Koguryos.
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94. ,,Erzahlung Gber Sim Chong*

Sie ist ein reprasentativer klassischer Roman, der auf
der Grundlage der vom koreanischen Volk Uberlieferten
Erz&hlungen geschaffen wurde, die die Pietat der Frauen
gegeniber ihren Eltern zeigen.

Durch die traurige Geschichte von Sim Chong zeigt
das Werk ihre Kindespflicht gegeniiber dem Vater und
die finstere Lage der damals misshandelten und
unterdriickten Bevdlkerung und spiegelt die edlen
moralischen Charakterziige des koreanischen Volkes und
seinen Wunsch nach einem gliicklichen Leben wider.
Sim Chong wurde als Tochter eines armen Blinden
geboren, verliert frih ihre Mutter und wéchst in Obhut
des Vaters, der ihretwegen um Milch anderer Dorffrauen
betteln geht. Von jung an spirt sie bis ins Mark das
Leiden des Vaters und pflegt im Alter von elf Jahren
ihren Vater, indem sie direkt im Tagelohn arbeitet oder
Essen erbettelt.

Eines Tages verlasst ihr blinder Vater das Haus, um
nach seiner Tochter Sim Chong zu suchen, die nicht
zurlickkehrt. Er fallt unterwegs ins Wasser eines
Baches.

Ein vorbeigehender Moénch rettet ihn und sagt zu
ihm, er kénne das Augenlicht zurlickgewinnen, wenn er
300 Séacke Reis flr einen Tempel spendet.

Um ihrem Vater sein Augenlicht wiederzugeben,
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verkauft Sim Chong sich fir 300 Sacke Reis einem
Héndler, der nach einem Madchen sucht, das dem Meer
zu opfern ist.

Danach wirft sie sich in den Strudel des tiefen Meers
von Rimdangsu, wird aber dank des Erlasses des
Himmelsgottes gerettet und wird zur Konigin.

Indes nimmt sich der alte Blinde Sim nach dem
Hinscheiden seiner Tochter eine boshafte Frau namens
Ppaeng Dok. Er gerdt in eine Lage, in der er nicht mehr
auskommen kann, weil die Frau das ganze Vermdgen
verwirtschaftete. Zu dieser Zeit gibt Sim Chong, die zur
Konigin geworden ist, ein Bankett fur die Blinden, um
nach ihrem Vater zu suchen.

Der blinde Sim, der an dem Festmahl teilnimmt,
findet in dem Augenblick, wo er seine flr tot geglaubte
Tochter unerwartet trifft, vor lauter Freude plétzlich das
Augenlicht wieder.

95. ,,Erzahlung tber Chun Hyang*

Sie wurde auf der Grundlage der mindlichen
Erzdhlung anfangs als ein Textbuch fiir Phansori
(liedhafte Erzéhlung) geschaffen und dann zu einem
Roman verfasst.

Das Werk beginnt damit, dass Ri Mong Ryong, Sohn
des Mandarins von Namwon, bei der Besichtigung des
Kwanghan-Pavillons Song Chun Hyang, die Tochter der
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einstigen Gesellschaftsdame Wol Mae, trifft und sich in
sie verliebt. Anfangs erwidert Chun Hyang wegen ihrer
gemeinen Herkunft nicht die Liebe Ri Mong Ryongs,
fuhlt sich aber dann zu seiner herzlichen Liebe
hingezogen. SchlieRlich schworen sie beide sich ewige
Treue.

Danach folgte Ri Mong Ryong seinem Vater nach
Hanyang (heute Seoul), aber Chun Hyang kann ihn nicht
begleiten, weil sie Tochter einer Gesellschafterin des
niederen Standes ist.

Zu dieser Zeit tritt Pyon Hak Do, ein bosartiger
Beamter, zum neuen Mandarin von Namwon berufen, sein
Amt an.

Er denkt nicht an amtliche Angelegenheiten, sondern
stellt zuallererst Erkundigungen nach Gesellschafts-
damen an. Als er erfahrt, dass Chun Hyang eine Schéne
ist, zwingt er sie dazu, als Kurtisane ihn zu bedienen.
Aber Chun Hyang lehnt die Aufforderung des Mandarins
ab und leistet Widerstand gegen seine Ubeltaten.

Der tyrannische Mandarin lasst sie ins Gefangnis
werfen und will sie nach seinem Geburtstagsfest hin-
richten.

Indes bekommt Ri Mong Ryong, der seinem Vater
nach Hanyang folgte, beim Staatsexamen die beste Note
unter Beamtenanwartern und kommt als koniglicher
Geheimrevisor in Namwon an.
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Vom Geheimrevisor wird der Mandarin Pyon Hak
Do, der alle Ubeltaten beging und begeht, seines Amtes
enthoben, und Chun Hyang wird gerettet und ihr
Wunsch geht in Erfullung.

Das Werk kritisiert die Standesunterschiede zwischen
dem Adel und den gemeinen Birgern in der Feudal-
gesellschaft und zeigt, dass sich die Jinglinge und
Madchen trotz der unterschiedlichen Vermégenslage und
der Standesdifferenzen lieben und sich miteinander
verméhlen kénnen.

Die ,,Erzéhlung tber Chun Hyang“, die die feudale
Standesordnung kritisiert und die Willkiir und Korruption
der Adelsklasse anprangert, ist als ein reprdsentatives
Werk der koreanischen klassischen Romane weltweit
bekannt.

96. Volkstimliches Kunsthandwerk

Das volkstiimliche Kunsthandwerk Koreas gliedert
sich in verschiedene Gattungen, darunter keramisches
Gewerbe, Holzschnitzkunst, Schmiedekunst, Lackarbeiten
mit eingelegtem Perlmutt, Nadelmalerei, Bambus-,
Hwagak-Kunstgewerbe, Steinschneidekunst, Geflecht-
und Papierkunstgewerbe.

Die Ornamente des volkstimlichen Kunsthandwerkes
Koreas haben vielfaltige Inhalte, darunter pflanzliche
und tierische Motive, die das Leben der Menschen
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betreffen, zehn Symbole der Langlebigkeit, Schrift-
und Fantasiemuster sowie geometrische Motive, die
den Wunsch nach Gluck und langem Leben wider-
spiegeln.

97. Entwicklung des keramischen Gewerbes

In Korea entstanden in der Urzeit unglasierte
Steingutwaren, im Altertum glasierte Tonwaren und im
Mittelalter Porzellane.

In der koreanischen Keramik sind die Koryo-
Porzellane am beriihmtesten.

98. Koryo-Seladon

Die Keramik aus der Koryo-Zeit (918-1392), die sich
in Fortsetzung der keramischen Tradition Koguryos
weiterentwickelte, nimmt wegen ihres hohen Kunstwertes
in der Weltgeschichte der mittelalterlichen Keramik einen
besonderen Platz ein.

Die Koryo-Porzellane gliedern sich in blaugriine, weile,
schwarze und scharlachrote Porzellane. Die blaugriinen
Porzellane repréasentieren die Keramik Koryos.

Die blaugriinen Porzellane wurden blassgriine
Porzellane oder Seladons genannt, weil ihre Grundfarbe
jadegrin ist.

Die Koryo-Seladonporzellane wurden schon Anfang
des 10. Jahrhunderts hergestelit.
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99. Folklorestrale in der Stadt Sariwon

Sie befindet sich am Fulle des Berges Kyongam in
der Stadt Sariwon, Bezirk Nord-Hwanghae.

Zu beiden Seiten der Folklorestrae mit dem Tor als
Zentrum, dessen Dach mit koreanischen Ziegeln gedeckt
ist, liegen Anschauungsmaterialien und représentative
Modelle des Kulturerbes zur Schau bereit, welche die
5000-jahrige Geschichte und das kluge Ingenium der
koreanischen Nation zeigen. Zu sehen sind dort Modelle
von Dolmen, einer der koreanischen Nation eigenen
Grabform im Altertum, von der unter den Relikten mit
Inschriften auf Metall oder Stein &ltesten Grabstele des
Konigs Kwanggaetho und von dem Observatorium
Chomsong, das als das alteste unter den hinterlassenen
Sternwarten in der Welt bekannt ist.

An der Folklorestrale, deren alle Gebdude vom
koreanischen Baustil sind, liegen Platze fir Volksspiele,
darunter Yut-Spiel, Paduk und Janggi. Es gibt auch
Lokale, die speziell koreanische Nationalgerichte und
-getranke wie Jijim (Fladen), Chalttok (Klebreiskuchen)
und Makkolli (ungeléuterter Reiswein) anbieten,
Schneiderei fur koreanische Nationaltrachten und
Apotheke fiir Koryo-Medizin.

100. Koreanisches Folkloremuseum
Es ist eine Einrichtung, die mittels volkstiimlicher
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Uberreste und Hilfsanschauungsmaterialien dazu beitragt,
richtige Erkenntnisse Uber die koreanischen Folklore-
traditionen, Sitten und Gebrduche zu vermitteln.

In diesem Museum liegen zur Schau bereit
Materialien (Uber die Produktionssitten verschiedener
Bereiche aus den vergangenen Zeiten und unzéhlige
folkloristische Relikte und Anschauungsmaterialien, die
die Erndhrung, Bekleidung und Wohnung betreffenden
Lebenssitten, das Ritualgesetz in Familien, die
BegruRungsmanieren, traditionelle Volksspiele und
Nationalmusik zeigen.

Im Teil Produktionssitten sind Materialien Uber die
Ackerbausitten zu sehen: Knochenharke, Steinsichel und
andere Ackergerate aus der Urzeit sowie Ackergerate
verschiedener Formen aus folgenden Zeiten und verschie-
denen Gebieten.

Ausgestellt sind Materialien betreffend die kollektiven
Produktionssitten wie Zusammenarbeit, gegenseitige
Hilfe und gemeinsame Nutzung des Zugviehs bei den
kdrperlich schweren und zeitraubenden Feldarbeiten.

Als Materialien Uber das Handwerk verschiedener
Bereiche sind Spinnrader aus der Urzeit und andere
Handwebstiihle sowie mit diesen hergestelltes Gewebe
verschiedener Art wie z. B. Hanf-, Baumwoll-, Ramie-
und Seidenstoff prasentiert.

Zur Schau stehen berihmte Koryo-Seladonporzellane
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und weille Porzellane aus der Zeit des Feudalstaates
Joson.

Ausgestellt sind auch verschiedenartige Schmiede-
werkzeuge, Geréte fir die Herstellung von Messing-
geschirr, kunstgewerbliche Metallarbeiten, Mdbel wie
Kleiderschrank, Truhe, Spiegel- und Esstisch, Flecht-
arbeiten, kunstgewerbliche Erzeugnisse aus Pferdehaar
und Bambus sowie Arbeiten der Steinschneidekunst.

Im Teil Esskultur liegen zur Schau Mahlstein und
andere Essgerdte aus der Urzeit, eigentiimliche Essgeréte
wie verschiedene Kiichengerate, Geschirre und Esstische,
die an Wandgemélden in den Grabern aus der Koguryo-
Zeit zu sehen sind; préasentiert sind Pyongyanger
Raengmyon (Kaltnudel) und andere je nach Gebieten
bekannte Gerichte, SiRigkeiten und Getranke sowie
Service Tafelgeschirre mit jeweils sieben und zwdlf
Stiick, die die Sitte zum Decken einer Tafel zeigen.

Im Teil Gewandungssitten sind ausgestellt Manner-
und Frauenkleider je nach der sozialen Schicht und dem
Beruf von der Koguryo-Zeit bis zu der Zeit des
Feudalstaates Joson, Mutzen, Schuhwerke und Schmuck-
stiicke wie z. B. Schmuckanhénger, Haarnadel, Finger-
ringe und Stilette.

Im Teil Wohnhauslebenssitten liegen zur Schau
Materialien Uber die Entstehung und Weiterentwicklung
des Ondol, eines der koreanischen Nation eigenen
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FuBbodenheizungssystems, Hauptformen und Modelle
der Wohnh&user unterschiedlicher Epochen und verschie-
dener Ortschaften wie auch Interieure der Kiichen und
Wohnraume.

Im Teil Ritualgesetz in Familien sind Materialien
Uber die Sitten des eintrachtigen Familienlebens zu
sehen, bei dem man Eltern Respekt erwies, Kinder liebte
und trotz des Lebens in Armut fiir die Kindererziehung
Kraft aufbot. Es sind auch Materialien uber die Sitten
beziiglich der Feier des ersten Geburtstages, des
Geburtstages, der Hochzeit, des 60. Geburtstages, der
Trauer- und Gedenkfeier mit den Materialien Uber die
heutige  sozialistische  Lebensweise  vergleichend
prasentiert.

Im Teil Volksspiele sind groe Rollbilder im
Querformat und Modelle aufgestellt, die neben den
volkstiimlichen Spielen an Feiertagen aus den vergan-
genen Zeiten seit alters Uberlieferte frohliche und
interessante traditionelle Unterhaltungsspiele wie Bogen-
schieflen, Pferdereiten, Ssirum (koreanisches Ringen) und
andere Wettkdmpfe, Wettspiele, Sing- und Tanzspiele
sowie Kinderspiele darstellen.

Im Teil Musik sind Attrappen verschiedener Musik-
instrumente ausgestellt, die an Wandgemalden in den
Grébern aus der Koguryo-Zeit zu sehen sind, und die
friheren Saiten- und Blasinstrumente und ihre heutigen

92



Verbesserungen einander gegentbergestellt.

Das Koreanische Folkloremuseum arrangiert in
vielen Landern der Welt Ausstellungen Uber koreanische
Folklore, présentiert dadurch die koreanischen Sitten und
Gebréuche, tauscht mit Folkloremuseen anderer Lander
Arbeitserfahrungen aus und entwickelt die Beziehungen
der Freundschaft und Zusammenarbeit mit ihnen weiter.
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